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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с планируемыми результатами освоения основной профессиональной образовательной программы (ОПОП) бакалавриата
Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины:
	Код компетенции. Этап формирования компетенции
	Формулировка компетенции
	Планируемые результаты обучения(индикаторы достижения компетенции)

	УК-8
Начальный
	Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов
	УК-8.1. Обеспечивает безопасные и/или комфортные условия труда на рабочем месте, в т.ч. с помощью средств защиты;

УК-8.2. Выявляет и устраняет проблемы, связанные с нарушениями техники безопасности на рабочем месте;

УК-8.3. Осуществляет действия по предотвращению возникновения чрезвычайных ситуаций (природного и техногенного происхождения) на рабочем месте, в т.ч. с помощью средств защиты;

УК-8.4. Принимает участие в спасательных и неотложных аварийно-восстановительных мероприятиях в случае возникновения чрезвычайных ситуаций;

УК-8.5. Принимает участие в аварийно-спасательных мероприятиях в случае возникновения опасности для населения при ведении военных действий или вследствие этих действий.

	УК-10
Начальный
	Способен формировать нетерпимое отношение к проявлениям экстремизма, терроризма, коррупционному поведению и противодействовать им в профессиональной деятельности
	УК-10.1. Понимает сущность коррупционного поведения и его взаимосвязь с социальными и экономическими условиями;

УК-10.2. Умеет анализировать и правильно применять правовые нормы о противодействии коррупционному поведению в разных областях жизнедеятельности;

УК-10.3. Владеет навыками социального взаимодействия на основе нетерпимого отношения к коррупции в профессиональной деятельности;

УК-10.4. Имеет представление о понятиях экстремизма и терроризма, о причинах и условиях, способствующих проявлению терроризма и экстремизма;

УК-10.5. Способен противодействовать проявлениям экстремизма, терроризма  в профессиональной деятельности на основании нетерпимого отношения к ним.


2. Место дисциплины в структуре ОПОП бакалавриата и язык преподавания
Дисциплина Безопасность жизнедеятельности входит в обязательную часть учебного плана основной образовательной программы бакалавриата по данному направлению подготовки и является обязательной для изучения дисциплиной.
Согласно учебному плану дисциплина проводится в 1 семестре.
Изучение дисциплины опирается на знания, умения и навыки, приобретенные при освоении образовательной программы предыдущего уровня.
Язык преподавания – русский

3. Виды учебной работы и тематическое содержание
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зач. ед. или 72 ак. час.

3.1 Виды учебной работы
	Виды учебной работы
	Объем в академических часах

	Общая трудоемкость дисциплины по учебному плану
	72

	В том числе:
	

	Контактная работа (работа во взаимодействии с преподавателем). Всего
	30

	В том числе:
	

	Лекции (Л)
	15

	Практические занятия (Пр)
	15

	Лабораторные занятия (Лаб)
	-

	Вид промежуточной аттестации
	зачет.

	Самостоятельная работа обучающихся (СР) (всего)
	42

	В том числе:

	Самостоятельное изучение разделов дисциплины, подготовка к занятиям

	Подготовка к промежуточной аттестации


3.2. Краткое содержание дисциплины по разделам и видам учебной работы
	№ п/п
	Раздел дисциплины
(тематический модуль)
	Трудоемкость
по видам учебных занятий
(в академических часах)
	Оценочное средство

	
	
	Всего
	Лекции
	Практические занятия
	Лабораторные занятия
	Самостоятельная работа обучающихся
	

	Семестр № 1

	1
	Введение в дисциплину. Основные понятия и определения. Отрицательные факторы природной и техногенной среды и их характеристики. Обеспечение комфортных условий для жизни и деятельности человека Структура РСЧС и ГО, их основные функции и роль в защите населения от негативных факторов природной и техногенной среды. Классификация ЧС. Природные ЧС и действия при их возникновении. Техногенные ЧС и действия при их возникновении. Социальные ЧС и действия при их возникновении. Противодействие терроризму и экстремизму. Оказание первой доврачебной помощи пострадавшему (наложение повязок, реанимационные мероприятия, помощь пострадавшему при отравлении, утоплении, ранении, травмах и т.д.).
	72
	15
	15
	0
	42
	Конспект

	Вид промежуточной аттестации в семестре: зачет.

	Итого:
	72
	15
	15
	0
	42
	


3.3. Содержание аудиторных занятий
Содержание лекционных занятий
	№ раздела
	№ лекции
	Основное содержание лекций
	Количество часов
	В т.ч. с
использованием
ДОТ (*)

	Семестр № 1

	1
	1.1
	Введение в дисциплину. Основные понятия и определения: опасность, безопасность, источник опасности, ноксология, ноксологическая культура личности и социума. Многообразие опасностей природного, техногенного и социального характера.
	15
	0

	Итого:
	15
	0


Содержание практических (или семинарских) занятий
	№ раздела
	№ занятия
	Основное содержание
	Количество часов
	В т.ч. с
использованием
ДОТ (*)

	Семестр № 1

	1
	1.1
	Первая помощь
	15
	0

	Итого:
	15
	0


3.4. Организация самостоятельной работы обучающегося
	№ раздела
	Задания для самостоятельной работы
	Количество часов
	В т.ч. с
использованием
ДОТ (*)

	Семестр № 1

	1
	Национальная безопасность
	42
	0

	Итого:
	42
	0


4. Образовательные технологии по дисциплине
1. информационные коммуникативные технологии (презентации, интерактивная доска, персональные компьютеры, работа в сети Internet)
2. решение комплектов задач
3. визуальные технические средства обучения (обучающие фильмы)
4. экскурсия в ГУ МЧС России по РК – обзор работы специалистов в области мониторинга и прогнозирования ЧС
5. самостоятельное изучение материала при помощи подготовки конспекта
6. лекции, консультации, написание рефератов, проведение семинарских занятий
7. Реализация компетентностного подхода предусматривает широкое использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения занятий в сочетании с внеаудиторной работой.
8. Образовательные технологии: разбор конкретных ситуаций, проблемное обучение (построение логических карт).
 
5. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине
5.1. Текущий контроль осуществляется преподавателем дисциплины при проведении занятий в форме: конспект.
Оценочные средства для текущего контроля.
Конспект
1. Назначение, состав и задачи Воздушно-космических сил РФ.
2. Назначение структура и задачи Сухопутных войск РФ
3. Определение химического оружия. Боевые свойства и средства защиты от ОВ кожно-нарывного действия.
4. Определение химического оружия. Боевые свойства и средства защиты от ОВ нервно-паралитического действия.
5. Оценка радиационного, химического, барического, механического, термического поражения с помощью пробит-функции и функции Гаусса.
6. Отрицательные абиотические условия Европейского Севера. Способы защиты организма от отрицательных факторов среды.
7. Функции РСЧС в условиях аварий с выбросом РВ.
8. Функции РСЧС в условиях аварий с выбросом БОВ.
Правила поведения в условиях аварии с выбросом АХОВ.

5.2. Промежуточная аттестация проводится в виде:

Подробно средства оценивания для проведения промежуточной аттестации обучающихся приведены в Фонде оценочных средств по данной дисциплине.
6. Методические рекомендации обучающимся по дисциплине, в том числе для самостоятельной работы
Основными видами учебных занятий при изучении образовательного модуля являются практические и групповые занятия, лекции, а также самостоятельная работа.
При подготовке к групповым занятиям обучающиеся изучают рекомендованную литературу, материалы лекций по соответствующей теме, дополняют лекционный материал.
Самостоятельная работа обучающихся направлена на закрепление и углубление полученных знаний и навыков, поиска и приобретения новых знаний, а также выполнения учебных заданий, подготовки к предстоящим занятиям, текущему контролю успеваемости и промежуточной аттестации.
В самостоятельную работу внедряется практика подготовки конспектов по заданным темам. После вводных лекций, в которых обозначается содержание дисциплины, ее проблематика и практическая значимость, студентам выдаются возможные темы эссе в рамках проблемного поля дисциплины, из которых студенты выбирают тему своего эссе, при этом студентом может быть предложена и своя тематика. Тематика эссе должна иметь проблемный и профессионально ориентированный характер, требующей самостоятельной творческой работы обучающегося.
 
7. Методические рекомендации преподавателям по дисциплине
При подготовке к учебным занятиям преподаватель углубленно изучает (повторяет) материалы занятий, методические разработки, подбирает требуемые примеры, разрабатывает планы проведения занятий, осуществляет подготовку необходимой учебно-материальной базы, используемых на учебных занятиях.воспитательных целей на учебных занятиях осуществляется
Достижение путем приведения одного, двух примеров, показывающих необходимость добросовестного отношения к вопросам освоения изучаемого материала. Практические занятия по образовательному модулю направлены на формирование умений и навыков при практической отработке изученного материала методами повторения и упражнения.
При проведении групповых занятий излагаются систематизированные основы знаний по изучаемому модулю и обеспечивается раскрытие учебных вопросов с учетом современного состояния изучаемых проблем. Устное изложение учебного материала сопровождается использованием элементов учебно-материальной базы и демонстрацией презентаций.
Самостоятельная работа обучающихся организуется в целях закрепления и углубления полученных знаний и навыков, а также выполнения учебных заданий, подготовки к предстоящим занятиям, текущему контролю и аттестации. Организация самостоятельной работы обучающихся, ее методическое обеспечение и контроль осуществляется преподавателем, проводившим занятие в этот день. В целях методического обеспечения самостоятельной работы обучающихся, в заключительной части каждого учебного занятия, преподаватель ставит задачу на самостоятельную работу, с указанием источников информации.
Консультации проводятся регулярно в часы самостоятельной работы. Перед проведением промежуточной аттестации проводятся групповые консультации. В ходе групповой консультации рассматриваются наиболее сложные вопросы образовательного модуля, преподаватель отвечает на вопросы обучающихся и доводит организационные моменты по проведению промежуточной аттестации.
Контроль текущей успеваемости осуществляется при помощи проверки выполненных обучающимися конспектов по заданным темам, оценке подготовленных эссе.
Промежуточная аттестация проводится в виде экзамена. Вопросы для собеседования или теста к экзамену приведены в фонде оценочных средств.
8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
Библиографический список документов
8.1. Основная литература:
8.1. Основная литература:
1. Сергеев, В. С. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие : [16+] / В. С. Сергеев. – Москва : Владос, 2018. – 481 с. : табл. – (Учебник для вузов (бакалавриат)). – Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486156 (дата обращения: 20.04.2023). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-906992-88-8. – Текст : электронный.
2. Военная доктрина Российской Федерации.
3. Федеральный закон от 28 марта 1998 года № 53-ФЗ «О воинской обязанности и военной службе» (с изменениями и дополнениями).
4. Федеральный закон от 27 мая 1998 года № 76-ФЗ «О статусе военнослужащих» (с изменениями и дополнениями).
5. Указ Президента РФ от 16.09.1999 № 1237 «Вопросы прохождения военной службы» (вместе с «Положением о порядке прохождения военной службы»).
6. Указ Президента РФ от 02.07.2021 № 400 «О стратегии национальной безопасности РФ»
7. Боевой устав Сухопутных войск. Часть 3.
8. Общевоенная подготовка: учебник / В.Ю. Микрюков. - Москва: КНОРУС, 2017.
9. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации - Ростов-н/Д,: Феникс,2019.-731,(1)с
10. Защита войск от оружия массового поражения, учебное посбие/В.И. Литвиненко, А.А. Герасимов.-Москва: КНОРУС, 2021.-278с.
 
8.2. Дополнительная литература:
 
1. Безопасность жизнедеятельности:  Учебник  для  вузов  /  С.В.  Белов,  В.А.  Девисилов, А.В. Ильинская и др.; Под общей редакцией С.В. Белова. 8-е издание, стереотипное – М.: Высшая школа, 2009. – 616 с.: ил.
2. Безопасность жизнедеятельности : учебник для студ. учреждений высш. проф. образования / [Л.А.Михайлов, В.М.Губанов, В.П.Соломин и др. ] ; под ред. Л.А.Михайлова. — 4-е изд., стер. — М. : Издательский центр «Академия», 2012. —272 с.
3. Безопасность жизнедеятельности :  Учебное  пособие /  Под  редакцией Н.Н. Гребневой. Тюмень : Изд-во ТюмГУ, 2012. 320 с.
4.      Михайлов Л. А., Соломин В. П.,  Михайлов А. Л., Старостенко А. В. и др.. Безопасность жизнедеятельности: Учебник для вузов / — СПб.: Питер. — 302 с.: ил.. 2006
5. Русак О. Н. Безопасность жизнедеятельности: Учебное пособие, 8-е изд., стер. / Под ред. О. Н. Русака, - СПб: Издательство  Лань, М.: ООО Издательство Омега – Л, 2005, - 448 с. (Учебник для вузов.Спец.литература).
6. Трунова И.Г., Елькин А.Б. Основы ноксологии:  учеб.пособие    по  курсу  «Ноксология»  для студентов всех форм обучения / И.Г. Трунова, А.Б. Елькин; НГТУ им. Р.Е. Алексеева. – Нижний Новгород, 2015. -  138 с.
 
8.2. Дополнительная литература:
8.3. Программное обеспечение и Интернет-ресурсы:
8.4. Информационное обеспечение дисциплины в системе электронного (дистанционного) обучения
9. Материально-техническое обеспечение дисциплины
Материально-техническая база ПетрГУ обеспечивает проведение всех видов дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, практической и научно-исследовательской работы обучающихся, предусмотренных учебным планом и соответствует действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам.
Минимально-необходимый перечень для информационно-технического и материально-технического обеспечения дисциплины:
· аудитория для проведения лекционных и практических занятий, оснащенная рабочими местами для обучающихся и преподавателя, доской, мультимедийным оборудованием;
· библиотека с читальным залом и залом для самостоятельной работы обучающегося, оснащенная компьютером с выходом в Интернет, книжный фонд которой составляет специализированная научная, учебная и методическая литература, журналы (в печатном или электронном виде);
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