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1. Вид практики
учебная
2. Тип практики
Ознакомительная
3. Цели практики
- формирование профессиональных качеств и свойств личности будущего учителя в соответствии с современными требованиями;
- формирование представлений об организации спортивно-массовой работы в учреждениях г. Петрозаводска;
- формирование представлений об организации и проведении спортивных соревнований разного уровня на спортивных объектах г. Петрозаводска;
- содействовать формированию у студентов целостного представления о профессиональной деятельности в сфере физической культуры и спорта на основе изучаемых дисциплин;
- ознакомить студентов с системой и реальными условиями проведения учебно- тренировочной работы (сборов) по базовым видам спорта в рамках учебного процесса;
4. Задачи практики
- приобретение студентами навыков организации и проведения физкультурно-оздоровительных и спортивно – массовых мероприятий с обучающимися образовательных организаций, с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей;
- воспитание у студентов ответственности за результаты своей профессиональной деятельности, освоение студентами профессиональной этики;
- развитие у студентов умений выявлять, анализировать и преодолевать собственные педагогические затруднения;
- способствовать освоению техники базовых видов спорта;
- способствовать развитию у студентов интереса к профессии педагога физической культуры;
- формирование навыков и способностей работать в коллективе;
- воспитать умение работать в команде.
5. Способы, формы и возможные места проведения практики
Стационарная в профильных организациях г. Петрозаводска Автономное учреждение Республики Карелия "Центр спортивной подготовки", на базе Петрозаводского государственного университета ул. Пушкинская, д. 17 (учебный корпус № 11), в спортивных и общеобразовательных школах г.Петрозаводска, МУ «Дирекция спортивных сооружений»

Форма проведения практики: дискретная
6. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики, соотнесенных с планируемыми результатами освоения основной профессиональной образовательной программы (ОПОП) бакалавриата
	Код компетенции. Этап формирования компетенции
	Формулировка компетенции
	Планируемые результаты обучения(индикаторы достижения компетенции)

	ПК-1
Начальный, Основной
	Способен организовать индивидуальную и совместную учебно-проектную деятельность обучающихся в предметной области физическая культураКомментарий:Данная дисциплина участвует в формировании  компетенции ПК-1 наряду с дисциплинами: Художественная гимнастика (О), Стрелковый спорт (О), Социология физической культуры и спорта (О), Биомеханика (И), Основы научно-методической деятельности в физической культуре и спорте (О), Аэробика (О), Учебная практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе по получению первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности (НО), Теория и методика полиатлона (О), Учебная практика (ознакомительная) (НО), Учебная проектно-технологическая практика (О), Теория и методика флорбола (И), Педагогическое физкультурно-спортивное совершенствование (ОИ), Атлетическая гимнастика (Н), Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена (И), Теория и методика физической культуры и спорта (О), Выполнение и защита выпускной квалификационной работы (И).
	ПК-1.1 Знание способов организации индивидуальной и совместной учебно-проектной деятельности обучающихся в предметной области Физическая культура

ПК-1.2 Умение организовывать индивидуальную и совместную учебно-проектную деятельность обучающихся в предметной области Физическая культура

ПК-1.3 Владеть навыками организации индивидуальной и совместной учебно-проектной деятельности обучающихся в предметной области Физическая культура


7. Место практики в структуре ОПОП бакалавриата
Дисциплина "Учебная практика (ознакомительная)" входит в часть, формируемую участниками образовательных отношений учебного плана основной образовательной программы бакалавриата по данному направлению подготовки и является обязательной для изучения дисциплиной.
Согласно учебному плану дисциплина проводится в 1, 2, 3 семестре.
Изучение дисциплины опирается на знания, умения и навыки, приобретенные при освоении образовательной программы предыдущего уровня, а также при изучении дисциплин и прохождении практики: .
8. Объём практики и ее продолжительность
Объём практики составляет 9 зач. ед.Продолжительность практики 6 недель.
9. Структура и краткое содержание практики по разделам и видам работ
	№ п/п
	Раздел практики
	Трудоемкость
по видам учебных занятий
(в академических часах)
	Оценочное средство

	
	
	Всего
	Практические занятия
	Лабораторные занятия
	Самостоятельная работа обучающихся
	

	Семестр № 1

	1
	Организационно-подготовительный этап. Организация спортивно-массовой работы в спортивных и общеобразовательных организациях Петрозаводска.
	14
	0
	0
	14
	Дифференцированный зачет

	2
	Основной этап. Организация спортивно-массовой работы в в спортивных и общеобразовательных организациях Петрозаводска.
	24
	0
	0
	24
	Дифференцированный зачет

	3
	Заключительный этап. Организация спортивно-массовой работы в в спортивных и общеобразовательных организациях Петрозаводска.
	58
	0
	0
	58
	Дифференцированный зачет

	4
	Подготовка к промежуточной аттестации
	12
	0
	0
	12
	Дифференцированный зачет

	Вид промежуточной аттестации в семестре: учебная практика(зачет с оценкой).

	Семестр № 2

	5
	Организационно-подготовительный этап. Организация спортивных соревнований в спортивных и общеобразовательных организациях Петрозаводска.
	28
	0
	0
	28
	Дифференцированный зачет

	6
	Основной этап. Организация спортивных соревнований в спортивных и общеобразовательных организациях Петрозаводска.
	60
	0
	0
	60
	Дифференцированный зачет

	7
	Заключительный этап. Организация спортивных соревнований в спортивных и общеобразовательных организациях Петрозаводска.
	6
	0
	0
	6
	Дифференцированный зачет

	8
	Подготовка к промежуточной аттестации
	14
	0
	0
	14
	Круглый стол, дискуссия, полемика, диспут, дебаты; Дифференцированный зачет

	Вид промежуточной аттестации в семестре: учебная практика(зачет с оценкой).

	Семестр № 3

	9
	Организационно-подготовительный этап. Организация спортивных соревнований в спортивных и общеобразовательных организациях Петрозаводска
	14
	0
	0
	14
	

	10
	Основной этап. Организация спортивно-массовой работы в в спортивных и общеобразовательных организациях Петрозаводска
	94
	0
	0
	94
	

	Вид промежуточной аттестации в семестре: учебная практика(зачет с оценкой).

	Итого:
	324
	0
	0
	324
	


10. Содержание практики по разделам и видам работ
Организация самостоятельной работы обучающегося
	№ раздела
	Задания для самостоятельной работы при прохождении практики
	Количество часов
	В т.ч. с
использованием
ДОТ (*)

	Семестр № 1

	1
	Установочная конференция в вузе. Знакомство с целями, задачами и содержанием учебной практики (ознакомительной). Инструктаж по технике безопасности. Ознакомление с требованиями по организации и прохождению учебной практики (ознакомительной). Консультация по оформлению отчетной документации, установку на общение с коллективом учреждения. 
	4
	0

	1
	Выполнить индивидуальное перспективное планирование своей предстоящей деятельности, которое утверждается методистами кафедры. Составить примерные планы-конспекты спортивно-массовых мероприятий.
	6
	0

	1
	Знакомство с базой практики, с руководством (директором, зам. директора, организаторами спортивно-массовой работы в учреждении, методистами базы практики). Производственный инструктаж по трудовой дисциплине.  Инструктаж по технике безопасности.
	4
	0

	2
	Знакомство с базой Центра спортивной подготовки, основными направлениями работы, с документацией по организации спортивно-массовой работы в учреждений.
	4
	0

	2
	Знакомство с особенностями проведения спортивно-массовой работы в образовательном учреждении. Составление календарного плана спортивно-массовой работы образовательного учреждения (на период практики).
	4
	0

	2
	Анализ организации физкультурно-оздоровительных занятий и спортивно-массовых мероприятий, проводимых инструкторами организаций, интерпретируют полученные результаты.
	6
	0

	2
	Осуществить отбор методической литературы для составления сценария спортивно-массовых мероприятий с обучающимися разных возрастных групп.
	10
	0

	3
	Знакомство с положением о проведении спортивно-массовых мероприятий. Помощь в организации и проведении физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий с обучающимися разных возрастных групп (в качестве судьи, хронометриста, волонтера).
	52
	0

	3
	Оформление разработки спортивно-массовых мероприятий с обучающимися разных возрастных групп.
	6
	0

	4
	Итоговая конференция по учебной практике (ознакомительной) (подведение итогов практики). Представление докладов о своем педагогическом опыте при прохождении практики. Методисты анализируют деятельность студентов, отмечают возникшие трудности и наиболее удачные решения поставленных задач.
	4
	0

	4
	Подготовка к промежуточной аттестации: подготовка отчета по практике.
	8
	0

	Семестр № 2

	5
	Установочная конференция в вузе. Знакомство с целями, задачами и содержанием учебной практики (ознакомительной). Инструктаж по технике безопасности. Ознакомление с требованиями по организации и прохождению учебной практики (ознакомительной). Консультация по оформлению отчетной документации, установка на общение с коллективом учреждения. 
	4
	0

	5
	Выполнить индивидуальное перспективное планирование своей предстоящей деятельности, которое утверждается методистами кафедры. Составить примерные планы-конспекты спортивно-массовых мероприятий.
	6
	0

	5
	Знакомство с базой практики, с руководством (директором, зам. директора, организаторами спортивно-массовой работы в учреждении, методистами базы практики). Производственный инструктаж по трудовой дисциплине.  Инструктаж по технике безопасности.
	4
	0

	5
	Знакомство с объектами организаций, основными направлениями работы, с документацией по организации спортивных соревнований в учреждений.
	4
	0

	5
	Знакомство с особенностями проведения соревнований на различных спортивных объектах организаций. Составление календарного плана спортивных соревнований (на период практики).
	4
	0

	5
	Анализ организации и проведения спортивных соревнований, проводимых организацией, интерпретируют полученные результаты.
	6
	0

	6
	Помощь в организации и проведении спортивных соревнований с обучающимися разных возрастных групп на объектах организаций (в качестве судьи, секретаря, хронометриста, волонтера).
	60
	0

	7
	Оформление положения и отчета о проведении соревнований с обучающимися разных возрастных групп.
	6
	0

	8
	Итоговая конференция по учебной практике (ознакомительной) (подведение итогов практики). Представление докладов о своем педагогическом опыте при прохождении практики. Методисты анализируют деятельность студентов, отмечают возникшие трудности и наиболее удачные решения поставленных задач.
	6
	0

	8
	Подготовка к промежуточной аттестации: подготовка отчета по практике.
	8
	0

	Семестр № 3

	9
	Установочная конференция в вузе. Знакомство с целями, задачами и содержанием учебной практики (ознакомительной). Инструктаж по технике безопасности. Ознакомление с требованиями по организации и прохождению учебной практики (ознакомительной). Консультация по оформлению отчетной документации, установка на общение с коллективом учреждения.
	4
	0

	9
	Выполнить индивидуальное перспективное планирование своей предстоящей деятельности, которое утверждается методистами кафедры. Составить примерные планы-конспекты спортивно-массовых мероприятий.
	6
	0

	9
	Знакомство с базой практики, с руководством (директором, зам. директора, организаторами спортивно-массовой работы в учреждении, методистами базы практики). Производственный инструктаж по трудовой дисциплине. Инструктаж по технике безопасности.
	4
	0

	10
	Знакомство с базой Центра спортивной подготовки, основными направлениями работы, с документацией по организации спортивно-массовой работы в учреждений.
	4
	0

	10
	Знакомство с особенностями проведения спортивно-массовой работы в образовательном учреждении. Составление календарного плана спортивно-массовой работы образовательного учреждения (на период практики).
	14
	0

	10
	Волонтерская практика на мероприятиях
	76
	0

	Итого:
	324
	0


11. Образовательные, научно-исследовательские и научно-производственные технологии, используемые на практике
При проведении  различных форм занятий во время учебной практики (ознакомительной) используются информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности. При подготовке к проведению спортивно-массовых мероприятии используются аудиовизуальные технологии (материалы презентаций, видеозаписей по проведению спортивно-массовых мероприятий с детьми разных возрастных групп, спортивных праздников, Дней здоровья, Спартакиад), рассматриваются комплексы подготовительных упражнений. В рамках практики могут быть предусмотрены встречи с представителями различных образовательных организаций, мастер-классы специалистов, работодателей. Проводится анализ разных видов документации.
12. Методические рекомендации обучающимся по прохождению практики, формы отчетности и учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся по практике
На установочной конференции обучающимся сообщается перечень заданий в рамках учебной практики (ознакомительной), ее цель и задачи. В рамках прохождения практики обучающийся обязан выполнить все предусмотренные рабочей программой практики практические задания, реализуемые по месту прохождения практики.
В ходе освоения программы практики студенты выполняют виды работ: знакомятся со спортивной и материальной базой организации, основными направлениями  работы, с документацией по организации физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий; наблюдают и анализируют организацию и проведение спортивно-массовых мероприятий, проводимых организаторами, интерпретируют полученные результаты; осуществляют анализ методической литературы, составляют конспекты спортивно-массовых мероприятий, участвуют в организации и проведении физкультурно- оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий; ведение документации по практике, готовят отчет по практике, оформляют разработки занятий и мероприятий по спортивно-массовой работе.
В случае возникновения у обучающегося вопросов, он обращается к руководителю учебной практики (ознакомительной).
В ходе самостоятельной работы студенты анализируют методическую литературу, изучая методы, формы, организацию физкультурно-оздоровительных занятий и спортивно-массовых мероприятий с детьми различных возрастных групп, подготавливают конспекты мероприятий.
Самостоятельная работа студента включает в себя: подготовку к прохождению практики; выполнение задания по практике; оформление отчета и дневника учебной практики (ознакомительной.
Особое внимание следует уделить отчету (дневнику) по итогам прохождения практики. Отчет выполняется в программе Word (шрифт Yimes New Roman, размер шрифта 12, межстрочный интервал 1,5, выравнивание текста по ширине) по установленной форме. Отчет об учебной практике (ознакомительной) является основным документом, отражающим объем и качество выполненной студентом работы, полученные им знания и умения. Отчет должен содержать информацию, отображенную в целях и задачах практики. Отчет рекомендуется составлять равномерно в течение всего периода практики. При его подготовке следует стремиться к четкому изложению и логической последовательности материалов, обоснованности выводов и предложений, краткости и точности приводимых формулировок, качественному оформлению текста и иллюстраций.
13. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации обучающихся по практике с критериями оценивания
13.1. Текущий контроль осуществляется преподавателем дисциплины при проведении занятий в форме: круглый стол, дискуссия, полемика, диспут, дебаты.
Оценочные средства для текущего контроля.
Круглый стол, дискуссия, полемика, диспут, дебаты
обсуждение итогов практики
13.2. Промежуточная аттестация проводится в виде: учебная практика(зачет с оценкой).
Оценочные средства для промежуточного контроля.
Дифференцированный зачет
«ПЕТРОЗАВОДСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ»
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Директор  организации ________________/                                
Методист  _______________ / ______________
Методист практики института _______________ / ______________
Сроки прохождения практики:      с  «___» ___________  по «      »                   20       г.
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ХАРАКТЕРИСТИКА БАЗЫ ПРАКТИКИ
 
	1.                
	Адрес, место расположения
	 

	2.                
	Режим работы, № телефона
	 

	3.                
	Ф.И.О. директора
	 

	4.                
	Наличие спортсооружений
	 

	5.                
	Задачи центра
	 

	6.                
	Дата заполнения 
	 


 
 
УТВЕРЖДАЮ
Методист практики института ____________
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ
 
	№п/п
	Содержание работы
	Дата
	Отметка о выполнении

	Организационная работа:

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	Спортивно-массовая работа:

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	Воспитательная работа:

	 
	 
	 
	 

	Хозяйственная работа:

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	Другие виды работ:

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 


 
УТВЕРЖДАЮ
Методист практики ____________
КАЛЕНДАРЬ СПОРТИВНО-МАССОВОЙ РАБОТЫ
НА ПЕРИОД ПРАКТИКИ
 
	№ п\п
	Наименование мероприятия
	Сроки выполнения
	Ответственный

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 


 
УТВЕРЖДАЮ
Методист практики _______________
Оценка за проведение _________________
 
ПЛАН-КОНСПЕКТ 
ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО МЕРОПРИЯТИЯ № _____
Название __________________________________________________________________
Возраст участников    ____________          Дата проведения _____________________
Место проведения __________________________________________________________
Продолжительность мероприятия__________ 
	Содержание мероприятия
	Роль практиканта

	 
 
	 
 


 
УТВЕРЖДАЮ
Методист практики _______________
Оценка за проведение _________________
 
ПЛАН-КОНСПЕКТ 
ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО МЕРОПРИЯТИЯ № _____
Название __________________________________________________________________
Возраст участников   ____________          Дата проведения _____________________
Место проведения __________________________________________________________
Продолжительность мероприятия__________ 
	Содержание мероприятия
	Роль практиканта

	 
 
	 
 


 
ОТЧЕТ ПРАКТИКАНТА О ПРОДЕЛАННОЙ РАБОТЕ
1.  Общие сведения о базе практики:
(Характеристика базы практики).
2. Организационная работа:
(Беседы с руководством организации. Проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий. Участие в хозяйственной работе).
3. Спортивно-массовая работа
Характеристика спортивно-массовой работы в учреждении (организации). Выполнение индивидуального плана и анализ. Анализ выполненных спортивно-массовых мероприятий. Отразить количество физкультурно-оздоровительных мероприятий (помощь в организации и проведении мероприятий)
4. Выводы и предложения:
(Что вы ожидали, когда пришли на практику?  Что Вы получили? Чему Вы научились? Что бы Вы предложили изменить в организации и проведении практики, чтобы максимально использовать ее возможности? Пригодятся ли Вам умения, полученные на практике в Вашей дальнейшей работе?)
Дата ______________
Подпись студента практиканта     ___________ /__________
                                                                       (подпись)           (Фамилия И.О.)
Дифференцированный зачет
«ПЕТРОЗАВОДСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ»
Институт физической культуры, спорта и туризма
Кафедра спортивных дисциплин
ДНЕВНИК 
УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
(ОЗНАКОМИТЕЛЬНОЙ) 
_______________________________________________
(наименование учреждения)
 
_______________________________________
(фамилия, имя, отчество студента)
 
_____  курса               группы          ИФКСиТ       института
Руководители практики:
Директор  организации ________________/                                
Методист  _______________ / ______________
Методист практики института _______________ / ______________
Сроки прохождения практики:      с  «___» ___________  по «      »                   20       г.
                                                          
Оценка  ___________________
Руководитель практики _______________ /                                 
 
 
ХАРАКТЕРИСТИКА БАЗЫ ПРАКТИКИ
 
	1.                
	Адрес, место расположения
	 

	2.                
	Режим работы, № телефона
	 

	3.                
	Ф.И.О. директора
	 

	4.                
	Наличие спортсооружений
	 

	5.                
	Задачи центра
	 

	6.                
	Дата заполнения 
	 


 
 
УТВЕРЖДАЮ
Методист практики института ____________
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ
 
	№п/п
	Содержание работы
	Дата
	Отметка о выполнении

	Организационная работа:

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	Спортивно-массовая работа:

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	Воспитательная работа:

	 
	 
	 
	 

	Хозяйственная работа:

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	Другие виды работ:

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 


 
УТВЕРЖДАЮ
Методист практики ____________
КАЛЕНДАРЬ СПОРТИВНО-МАССОВОЙ РАБОТЫ
НА ПЕРИОД ПРАКТИКИ
 
	№ п\п
	Наименование мероприятия
	Сроки выполнения
	Ответственный

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 


 
УТВЕРЖДАЮ
Методист практики _______________
Оценка за проведение _________________
 
ПЛАН-КОНСПЕКТ 
ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО МЕРОПРИЯТИЯ № _____
Название __________________________________________________________________
Возраст участников    ____________          Дата проведения _____________________
Место проведения __________________________________________________________
Продолжительность мероприятия__________ 
	Содержание мероприятия
	Роль практиканта

	 
 
	 
 


 
УТВЕРЖДАЮ
Методист практики _______________
Оценка за проведение _________________
 
ПЛАН-КОНСПЕКТ 
ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО МЕРОПРИЯТИЯ № _____
Название __________________________________________________________________
Возраст участников   ____________          Дата проведения _____________________
Место проведения __________________________________________________________
Продолжительность мероприятия__________ 
	Содержание мероприятия
	Роль практиканта

	 
 
	 
 


 
ОТЧЕТ ПРАКТИКАНТА О ПРОДЕЛАННОЙ РАБОТЕ
1.  Общие сведения о базе практики:
(Характеристика базы практики).
2. Организационная работа:
(Беседы с руководством организации. Проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий. Участие в хозяйственной работе).
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Характеристика спортивно-массовой работы в учреждении (организации). Выполнение индивидуального плана и анализ. Анализ выполненных спортивно-массовых мероприятий. Отразить количество физкультурно-оздоровительных мероприятий (помощь в организации и проведении мероприятий)
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Дата ______________
Подпись студента практиканта     ___________ /__________
                                                                       (подпись)           (Фамилия И.О.)
Подробно средства оценивания для проведения промежуточной аттестации обучающихся по практике приведены в Фонде оценочных средств по данной практике.
14. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики
Библиографический список документов
14.1. Основная литература:
1. Жилкин, А. И. Легкая атлетика : учебное пособие для студентов фак. физической культуры высш. педагог. учеб. завед. / А. И. Жилкин, В. С. Кузьмин, Е. В. Сидорчук. - Москва : Академия, 2003. - 464 c.
2. Жуков, М. Н. Подвижные игры : учебник для студентов педагогич. вузов / М. Н. Жуков. - Москва : Академия, 2000. - 160 с.
3. Спортивные игры : техника, тактика, методика обучения : учебник для студентов пед. вузов / Ю. Д. Железняк [и др.] ; под ред. Ю. Д. Железняка, Ю. М. Портнова. - Москва : Академия, 2002. - 520 с.
4. Теория и методика физической культуры : учеб. для студентов вузов, осуществляющих образовательную деятельность по направлению 521900 "Физическая культура" и спец. 022300 - "Физическая культура" / под ред. Ю. Ф. Курамшина ; [рецензент Ш. З. Хуббиев]. - [3-е изд., стер.]. - Москва : Советский спорт, 2007. - 464 с.
14.2. Дополнительная литература:
1. Внеклассные мероприятия по физкультуре в средней школе / авт.-сост. М. В. Видякин. - Волгоград : Учитель, [2006]. - 153 с.
2. Волков, Л. В. Теория и методика детского и юношеского спорта : учеб. для студентов вузов физической культуры и факультетов физического воспитания вузов / Л. В. Волков. - Киев : Олимпийская литература, [2002]. - 295 с.
3. Жилкин, А. И. Легкая атлетика : учеб. пособие для студентов вузов, обучающихся по спец. 050720 - Физическая культура / А. И. Жилкин, В. С. Кузьмин, Е. В. Сидорчук. - 5-е изд., испр. - Москва : Академия, 2008. - 464 c.
4. Погадаев Г. И. Организация и проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий в школе : 1-11 классы : методич. пособие / Г. И. Погадаев, Б. И. Мишин. - 2-е изд.. стер. - Москва : Дрофа, 2006. - 110 с.
5. Приглашаем на школьный праздник : юбилейные встречи, театрализаванные и спортивные мероприятия / авт.-сост. И. Н. Шутовитова. - Волгоград : Учитель, [2008]. - 128 с.
6. Спортивно-оздоровительные мероприятия в школе : (Дни здоровья, спортивные праздники, конкурсы) / авт.-сост. О. В. Белоножкина [и др.]. - Волгоград : Учитель, [2007]. - 173 с.
7. Спортивные праздники и мероприятия в школе. Спортивные и подвижные игры / авт.-сост. М. В. Видякин. - Волгоград : Учитель, [2007]. - 127 с.
8. Спортивный серпантин : сценарии спортивных мероприятий для младших школьников / авт.-сост. Е. А. Гальцова, О. П. Власенко. - Волгоград : Учитель, [2007]. - 192 с. : ил. ; 21 см. - (Внеклассная работа в начальной школе). - Библиогр.: с. 189.
9. Теория и методика физического воспитания и спорта: Учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / Ж.К. Холодов, В.С. Кузнецов. 3-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2004. – 480 с.
10. Физкультминутки : упражнения, игры, комплексы движений, импровизации, инсценировки / авт.-сост. Ю. А. Вакуленко, Вып. 3. - Волгоград : Учитель, [2007]. - 106 с.
14.3. Программное обеспечение и Интернет-ресурсы:
Офисный пакет - Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint), R7-office.Программы для поиска в Интернете - Yandex, Chrome, Firefox.
14.4. Информационное обеспечение дисциплины в системе электронного (дистанционного) обучения
1. Пакет Microsoft Office 2007-2010 (Word, Excel, Power Point)
2. Пакет для просмотра и печати документов Adobe Acrobat Reader
3. Средства поиска информации в глобальной сети Интернет и веб-пространстве: MS Internet Explorer, Mozilla Firefox, Opera и др.
4. Электронный каталог Научной библиотеки ПетрГУ http://foliant.ru/catalog/psulibr
5. Электронная библиотека Республики Карелия http://elibrary.karelia.ru
6. Электронная библиотечная система «Университетская библиотека онлайн» http://biblioclub.ru
7. Электронная библиотечная система «Консультант студента. Студенческая электронная библиотека» http://www.studentlibrary.ru
8.  Электронной библиотечной системы «Юрайт»
9. Информационно-справочные системы «Кодекс» и «Техэксперт». Доступ к системам открыт с компьютеров № 1-10 в читальном зале Научной библиотеки ПетрГУ (пр. Ленина, 33). Доступ к ИСС «Кодекс» также возможен в сети университета по ссылке http://kodeks.karelia.ru/petrsu
10. - и, возможно, других баз данных, размещенных на сайте Научной библиотеки ПетрГУ в разделе «Электронные журналы и базы данных» (кроме ресурсов тестового доступа) http://library.petrsu.ru/collections/bd.shtml
14.4. Информационное обеспечение дисциплины в системе электронного (дистанционного) обучения
- Рабочая программа практики Учебная практика (ознакомительная для обучающихся по направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое образование Профиль: Образование в области физическая культура, размещена на Образовательном портале ПетрГУ по адресу https://edu.petrsu.ru.
15. Материально-техническое обеспечение практики
Дата «_____» _________2026 г.

