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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с планируемыми результатами освоения основной профессиональной образовательной программы (ОПОП) бакалавриата
Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины:
	Код компетенции. Этап формирования компетенции
	Формулировка компетенции
	Планируемые результаты обучения(индикаторы достижения компетенции)

	УК-2
Основной
	Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и  выбирать оптимальные способы их решения, исходя  из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограниченийКомментарий:Данная дисциплина участвует в формировании  компетенции УК-2 наряду с дисциплинами: Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена (И), Введение в профессиональную деятельность (Н), История образования и педагогической мысли (О), Теория обучения и воспитания (О), Общая и социальная психология (О), Возрастная психология (О), Экономика образования (О), Основы права и нормативно-правовое обеспечение образования (О), Педагогическая психология (О), Базы данных (О), Учебная практика по дисциплине "Основы информатики" (НО), Основы искусственного интеллекта (О), Учебная практика по дисциплине "Элементарная математика" (О), Выполнение и защита выпускной квалификационной работы (И).
	УК-2.1.  Формулирует в рамках поставленной цели совокупность взаимосвязанных задач, обеспечивающих ее достижение. Определяет ожидаемые результаты решения выделенных задач.

УК-2.2. Проектирует решение конкретной задачи, выбирая оптимальный способ ее решения, исходя из действующих правовых норм и имеющихся ресурсов и ограничений.

УК-2.3. Публично представляет результаты решения конкретной задачи.

	ОПК-1
Основной
	Способен осуществлять профессиональную деятельность в соответствии с нормативными правовыми актами в сфере образования и нормами профессиональной этикиКомментарий:Данная дисциплина участвует в формировании  компетенции ОПК-1 наряду с дисциплинами: Ознакомительная учебная практика (НО), Производственная педагогическая практика (О), Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена (И), Введение в профессиональную деятельность (Н), История образования и педагогической мысли (О), Теория обучения и воспитания (О), Введение в психологию (Н), Общая и социальная психология (О), Возрастная психология (О), Профессиональная этика педагога (О), Основы права и нормативно-правовое обеспечение образования (О), Педагогическая психология (О), Теория и методика обучения информатике (О), Теория и методика обучения математике (О), Выполнение и защита выпускной квалификационной работы (И).
	ОПК-1.1. Осуществляет профессиональную деятельность в соответствии с нормативно-правовыми актами,  регламентирующими образовательную деятельность в Российской Федерации.

ОПК-1.2. Соблюдает правовые, нравственные и этические нормы, требования профессиональной этики в условиях реальных педагогических ситуаций.

	ОПК-2
Основной
	Способен участвовать в разработке основных и дополнительных образовательных программ, разрабатывать отдельные их компоненты (в том числе с использованием информационно-коммуникационных технологий)Комментарий:Данная дисциплина участвует в формировании  компетенции ОПК-2 наряду с дисциплинами: Архитектура компьютера (О), Научно-исследовательская работа (О), Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена (И), История образования и педагогической мысли (О), Теория обучения и воспитания (О), Введение в психологию (Н), Общая и социальная психология (О), Возрастная психология (О), Педагогическая психология (О), Информационные технологии в образовании (О), Алгебра (НО), Аналитическая геометрия (О), Математический анализ (НО), Теория вероятностей и математическая статистика (О), Теория и методика обучения информатике (О), Теория и методика обучения математике (О), Комплексный анализ (О), Основы функционального анализа (О), Выполнение и защита выпускной квалификационной работы (И).
	ОПК-2.1. Участвует в разработке основных и дополнительных образовательных программ в реальной и виртуальной образовательной среде. 

ОПК-2.2. Использует информационно-коммуникационные технологии и электронные образовательные ресурсы при разработке отдельных компонентов основных и дополнительных образовательных программ в реальной и виртуальной образовательной среде.

	ОПК-3
Основной
	Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартовКомментарий:Данная дисциплина участвует в формировании  компетенции ОПК-3 наряду с дисциплинами: Ознакомительная учебная практика (НО), Производственная педагогическая практика (О), Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена (И), История образования и педагогической мысли (О), Теория обучения и воспитания (О), Введение в психологию (Н), Общая и социальная психология (О), Возрастная психология (О), Основы права и нормативно-правовое обеспечение образования (О), Педагогическая психология (О), Математический анализ (НО), Элементарная математика (НО), Программирование (О), Геометрия (О), Теория и методика обучения информатике (О), Теория и методика обучения математике (О), Численные методы (О), Компьютерное моделирование (О), Учебная проектно-технологическая практика (О), Выполнение и защита выпускной квалификационной работы (И).
	ОПК-3.1. Формулирует цели, определяет содержание, прогнозирует результаты совместной и индивидуальной учебной и воспитательной деятельности обучающихся в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов.

 ОПК-3.2. Разрабатывает целевую и содержательную модели учебно-воспитательного процесса, в том числе для обучающихся с особыми образовательными потребностями, в соответствии с ФГОС.

ОПК-3.3. Организует совместную и индивидуальную учебную и воспитательную  деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями, на основе разработанных моделей в соответствии с требованиями ФГОС

	ОПК-4
Основной
	Способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе базовых национальных ценностейКомментарий:Данная дисциплина участвует в формировании  компетенции ОПК-4 наряду с дисциплинами: Производственная педагогическая практика (О), Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена (И), История образования и педагогической мысли (О), Теория обучения и воспитания (О), Введение в психологию (Н), Общая и социальная психология (О), Возрастная психология (О), Педагогическая психология (О), Геометрия (О), Теория и методика обучения информатике (О), Теория и методика обучения математике (О), Выполнение и защита выпускной квалификационной работы (И).
	ОПК-4.1.  Формулирует цели, определяет содержание, формы, методы, средства и прогнозирует результаты духовно-нравственного воспитания обучающихся на основе базовых национальных ценностей. 

ОПК-4.2. Создает ситуации воспитательного характера, содействующие духовно-нравственному развитию обучающихся на основе культурных традиций, базовых национальных ценностей. 

ОПК-4.3. Участвует в формировании у обучающихся нравственного отношения к окружающей действительности на основе духовных ценностей (индивидуально-личностных, общечеловеческих, национальных, семейных и др.)

	ОПК-5
Основной
	Способен осуществлять контроль и оценку формирования результатов образования обучающихся, выявлять и корректировать трудности в обученииКомментарий:Данная дисциплина участвует в формировании  компетенции ОПК-5 наряду с дисциплинами: Ознакомительная учебная практика (НО), Производственная педагогическая практика (О), Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена (И), История образования и педагогической мысли (О), Теория обучения и воспитания (О), Введение в психологию (Н), Общая и социальная психология (О), Возрастная психология (О), Педагогическая психология (О), Алгебра (НО), Аналитическая геометрия (О), Математический анализ (НО), Элементарная математика (НО), Программирование (О), Геометрия (О), Теория вероятностей и математическая статистика (О), Теория и методика обучения информатике (О), Теория и методика обучения математике (О), Выполнение и защита выпускной квалификационной работы (И).
	ОПК-5.1. Осуществляет контроль и оценку результатов обучения в соответствии с установленными к результатам образования обучающихся требованиями. 

ОПК-5.2. Выбирает и применяет диагностический инструментарий для оценки показателей уровня и динамики развития обучающихся. 

ОПК-5.3. Выявляет трудности в обучении и корректирует их, используя технологии коррекционно-развивающей работы с обучающимися

	ОПК-6
Основной
	Способен использовать психолого-педагогические технологии в профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностямиКомментарий:Данная дисциплина участвует в формировании  компетенции ОПК-6 наряду с дисциплинами: Ознакомительная учебная практика (НО), Производственная педагогическая практика (О), Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена (И), История образования и педагогической мысли (О), Теория обучения и воспитания (О), Введение в психологию (Н), Общая и социальная психология (О), Возрастная психология (О), Педагогическая психология (О), Коррекционная педагогика с основами специальной психологии (О), Основы медицинских знаний и здорового образа жизни (О), Возрастная анатомия, физиология и гигиена (О), Элементарная математика (НО), Программирование (О), Выполнение и защита выпускной квалификационной работы (И).
	ОПК-6.1. Учитывает в профессиональной деятельности индивидуальные, возрастные и психофизиологические особенности обучающихся. 

ОПК-6.2. Применяет в профессиональной деятельности психолого-педагогические технологии, необходимые для индивидуализации обучения, развития и воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями.

	ОПК-7
Основной
	Способен взаимодействовать с участниками образовательных отношений в рамках реализации образовательных программКомментарий:Данная дисциплина участвует в формировании  компетенции ОПК-7 наряду с дисциплинами: Ознакомительная учебная практика (НО), Производственная педагогическая практика (О), Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена (И), История образования и педагогической мысли (О), Теория обучения и воспитания (О), Введение в психологию (Н), Общая и социальная психология (О), Возрастная психология (О), Педагогическая риторика (О), Русский язык и культура речи (О), Педагогическая психология (О), Алгебра (НО), Аналитическая геометрия (О), Математический анализ (НО), Элементарная математика (НО), Программирование (О), Теория и методика обучения информатике (О), Теория и методика обучения математике (О), Выполнение и защита выпускной квалификационной работы (И).
	ОПК-7.1. Учитывает в своей профессиональной деятельности особенности взаимодействия с разными участниками образовательного процесса (обучающимися, родителями, педагогами, администрацией) в соответствии с контекстом ситуации. 

ОПК-7.2.  Выявляет в ходе наблюдений поведенческие и личностные проблемы обучающихся, связанные с особенностями их развития, и своевременно оказывает им психолого-педагогическую помощь. 

ОПК-7.3. Взаимодействует с другими специалистами в рамках психолого-медико-педагогического консилиума.

	ОПК-8
Основной
	Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных научных знанийКомментарий:Данная дисциплина участвует в формировании  компетенции ОПК-8 наряду с дисциплинами: Архитектура компьютера (О), Ознакомительная учебная практика (НО), Производственная педагогическая практика (О), Научно-исследовательская работа (О), Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена (И), Введение в профессиональную деятельность (Н), История образования и педагогической мысли (О), Теория обучения и воспитания (О), Введение в психологию (Н), Общая и социальная психология (О), Возрастная психология (О), Педагогическая психология (О), Алгебра (НО), Аналитическая геометрия (О), Математический анализ (НО), Элементарная математика (НО), Дискретная математика (О), Программирование (О), Компьютерные сети и сетевые технологии (О), Геометрия (О), Теория вероятностей и математическая статистика (О), Дифференциальные уравнения (О), Базы данных (О), Математическая логика (О), Комплексный анализ (О), Основы функционального анализа (О), Численные методы (О), Компьютерное моделирование (О), Выполнение и защита выпускной квалификационной работы (И).
	ОПК-8.1. Использует специальные научные знания в урочной и внеурочной деятельности, дополнительном образовании детей. 

ОПК-8.2. Использует современные, в том числе интерактивные, формы и методы образовательной и воспитательной работы для осуществления проектной деятельности обучающихся, проведения лабораторных экспериментов, экскурсионной работы, полевой практики и т.п.


2. Место дисциплины в структуре ОПОП бакалавриата и язык преподавания
Дисциплина Общая и социальная психология входит в обязательную часть учебного плана основной образовательной программы бакалавриата по данному направлению подготовки и является обязательной для изучения дисциплиной.
Согласно учебному плану дисциплина проводится в 2 семестре.
Изучение дисциплины опирается на знания, умения и навыки, приобретенные при освоении образовательной программы предыдущего уровня , а также при изучении дисциплин: 
Язык преподавания – русский

3. Виды учебной работы и тематическое содержание
Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зач. ед. или 108 ак. час.

3.1 Виды учебной работы
	Виды учебной работы
	Объем в академических часах

	Общая трудоемкость дисциплины по учебному плану
	108

	В том числе:
	

	Контактная работа (работа во взаимодействии с преподавателем). Всего
	48

	В том числе:
	

	Лекции (Л)
	32

	Практические занятия (Пр)
	16

	Лабораторные занятия (Лаб)
	-

	Вид промежуточной аттестации
	зачет.

	Самостоятельная работа обучающихся (СР) (всего)
	60

	В том числе:

	Самостоятельное изучение разделов дисциплины, подготовка к занятиям

	Подготовка к промежуточной аттестации


3.2. Краткое содержание дисциплины по разделам и видам учебной работы
	№ п/п
	Раздел дисциплины
(тематический модуль)
	Трудоемкость
по видам учебных занятий
(в академических часах)
	Оценочное средство

	
	
	Всего
	Лекции
	Практические занятия
	Лабораторные занятия
	Самостоятельная работа обучающихся
	

	Семестр № 2

	1
	Общая психология
	54
	16
	8
	0
	30
	Доклад, сообщение; Круглый стол, дискуссия, полемика, диспут, дебаты; Творческое задание; Зачет

	2
	Социальная психология
	54
	16
	8
	0
	30
	Деловая и/или ролевая игра; Доклад, сообщение; Круглый стол, дискуссия, полемика, диспут, дебаты; Зачет

	Вид промежуточной аттестации в семестре: зачет.

	Итого:
	108
	32
	16
	0
	60
	


3.3. Содержание аудиторных занятий
Содержание лекционных занятий
	№ раздела
	№ лекции
	Основное содержание лекций
	Количество часов
	В т.ч. с
использованием
ДОТ (*)

	Семестр № 2

	1
	1.1
	Психология как наука о психике
	2
	0

	1
	1.2
	Сознание и бессознательное
	4
	0

	1
	1.3
	Познавательные процессы психики
	2
	0

	1
	1.4
	Эмоции как регулятор нашего поведения
	4
	0

	1
	1.5
	Мотивационная сфера личности
	2
	0

	1
	1.6
	Темперамент и характер как свойства личности
	2
	0

	2
	2.1
	Предмет и задачи социальной  психологии
	2
	0

	2
	2.2
	Психология общения
	8
	0

	2
	2.3
	Психология малых групп
	6
	0

	Итого:
	32
	0


Содержание практических (или семинарских) занятий
	№ раздела
	№ занятия
	Основное содержание
	Количество часов
	В т.ч. с
использованием
ДОТ (*)

	Семестр № 2

	1
	1.1
	Сознание и бессознательное
	2
	0

	1
	1.2
	Познавательные процессы психики
	2
	0

	1
	1.3
	Эмоции как регулятор нашего поведения
	2
	0

	1
	1.4
	Темперамент и характер как свойства личности
	2
	0

	2
	2.1
	Психология общения
	4
	0

	2
	2.2
	Психология малых групп
	4
	0

	Итого:
	16
	0


3.4. Организация самостоятельной работы обучающегося
	№ раздела
	Задания для самостоятельной работы
	Количество часов
	В т.ч. с
использованием
ДОТ (*)

	Семестр № 2

	1
	Сознание и бессознательное
	6
	0

	1
	Психология как наука о психике
	4
	0

	1
	Познавательные процессы психики
	4
	0

	1
	Эмоции как регулятор нашего поведения
	6
	0

	1
	Мотивационная сфера личности
	4
	0

	1
	Темперамент и характер как свойства личности
	6
	0

	2
	Психология общения
	15
	0

	2
	Психология малых групп
	15
	0

	Итого:
	60
	0


4. Образовательные технологии по дисциплине
 ролевые игры, разбор конкретных ситуаций, тренинг,  панельная дискуссия, программа саморазвития
5. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине
5.1. Текущий контроль осуществляется преподавателем дисциплины при проведении занятий в форме: деловая и/или ролевая игра; деловая и/или ролевая игра; доклад, сообщение; круглый стол, дискуссия, полемика, диспут, дебаты; творческое задание.
Оценочные средства для текущего контроля.
Деловая и/или ролевая игра

Деловая и/или ролевая игра

Доклад, сообщение

Круглый стол, дискуссия, полемика, диспут, дебаты

Творческое задание

5.2. Промежуточная аттестация проводится в виде:

Зачет

Подробно средства оценивания для проведения промежуточной аттестации обучающихся приведены в Фонде оценочных средств по данной дисциплине.
6. Методические рекомендации обучающимся по дисциплине, в том числе для самостоятельной работы
Во время аудиторных занятий рассматриваются ключевые темы курса. Предполагается, что обучающиеся познакомились с содержанием основных вопросов по темам дисциплины по рекомендованной литературе (учебнику) и прочитали рекомендованные книги. Обучающиеся должны понимать, что дисциплина достаточно сложна для усвоения из-за высокой степени обобщенности и абстрактности рассматриваемых понятий. Работа над содержанием курса требует высокого уровня развития теоретического и абстрактного мышления, а также сознательных усилий со стороны студентов по изучению предлагаемого материала.   
Требования к посещаемости определяются уставом ПетрГУ. Строго обязательными для посещения являются семинарские занятия и контрольные мероприятия, сроки проведения которых могут совпадать с расписанием  лекционных занятий. Обо всех возможных пропусках и их причинах преподаватель (или дирекция) должен быть поставлен в известность как можно раньше. Материал пропущенных занятий, в том числе и лекций, восполняется студентом самостоятельно.
Обучающиеся, не имеющие возможности посещать занятия или выполнять задания в связи с хронической болезнью или иными обстоятельствами, должны уведомить об том преподавателя заранее (в начале семестра) и  обсудить возможные особые условия изучения курса  и сдачи зачета.
7. Методические рекомендации преподавателям по дисциплине
Общие рекомендации: В начале преподавания рекомендуется ознакомить обучающихся с организацией обучения по дисциплине, требованиями к посещаемости занятий, особенностями проведения практических занятий, используемых образовательных технологиях, контрольных мероприятиях (формах и сроках).  
Обучающиеся должны быть осведомлены об учебниках и других учебных материалах, необходимых для изучения дисциплины, организации самостоятельной работы. По возможности доступ к презентациям по темам дисциплины обеспечивается до проведения соответствующего аудиторного занятия. Обсуждаются вопросы доступности материалов для изучения разделов дисциплины, самостоятельной подготовки, подготовки к контрольным мероприятиям и промежуточной аттестации.
С учетом ограниченного объема аудиторных занятий обучающиеся должны получить задания по дисциплине во время предыдущей сессии. Для закрепления и углубления понимания пройденного материала рекомендуется на лекционных занятиях сделать краткий обзор всего материала дисциплины. 
8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
Библиографический список документов
8.1. Основная литература:
Ананьев Б.Г. О проблемах современного человекознания. СПб, 2001.
Березанская Н.Б., Нуркова В.В. Психология: Учебник. – М., 2004.
Битянова М.Р. Социальная психология. - М., 2001
Бреслав Г. Психология эмоций. – М., 2004
Вилюнас В. Психология развития мотивации. – СПб, 2006
Козубовский В.М. Общая психология: познавательные процессы. Минск, 2004.
Общая психология/под ред. Б.С.Братуся, в 7 т. М, 2007.
Психология ХХ1 века/Под ред. В.Н.Дружинина. М., 2003.

8.2. Дополнительная литература:
Андерсон Д.Р. Когнитивная психология. - С-Пб., 2002.
Бернс Р. Развитие Я-концепции и воспитание. М., 2002
Вилюнас В. Психология эмоций. – М., 2004
Гордеева Т.О. Психология мотивации достижения – М., 2006
Стюарт И., Джоинс В. Современный транзактный анализ. - СПб, 2021
Тихомиров О.К. Психология мышления. М., 2002.
Шиффман Х.Р. Ощущение и восприятие. СПб, 2003.
8.3. Программное обеспечение и Интернет-ресурсы:
Офисный пакет - Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint), R7-office.Программы для поиска в Интернете - Yandex, Chrome, Firefox.
8.4. Информационное обеспечение дисциплины в системе электронного (дистанционного) обучения
9. Материально-техническое обеспечение дисциплины
Материально-техническая база ПетрГУ обеспечивает проведение всех видов дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, практической и научно-исследовательской работы обучающихся, предусмотренных учебным планом и соответствует действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам.
Минимально-необходимый перечень для информационно-технического и материально-технического обеспечения дисциплины:
· аудитория для проведения лекционных и практических занятий, оснащенная рабочими местами для обучающихся и преподавателя, доской, мультимедийным оборудованием;
· библиотека с читальным залом и залом для самостоятельной работы обучающегося, оснащенная компьютером с выходом в Интернет, книжный фонд которой составляет специализированная научная, учебная и методическая литература, журналы (в печатном или электронном виде);
Дата «_____» _________ 2024 г.
