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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с планируемыми результатами освоения основной профессиональной образовательной программы (ОПОП) бакалавриата
Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины:
	Код компетенции. Этап формирования компетенции
	Формулировка компетенции
	Планируемые результаты обучения(индикаторы достижения компетенции)

	УК-3
Основной
	Способен осуществлять социальное взаимодействие  и  реализовывать свою роль в командеКомментарий:Данная дисциплина участвует в формировании  компетенции УК-3 наряду с дисциплинами: Ранняя диагностика и коррекция детей (О), Организация инклюзивного образования в соответствии ФГОС (О), Педагогическая психология (О), Проектно-технологическая практика (О), Выполнение и защита выпускной квалификационной работы (И), Дошкольная педагогика (О), Тренинг общения (О), Арттерапия и артпедагогика (О), Коррекционно-педагогическая практика (О), Логопедическая практика (О), Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена (И), Коррекционно-развивающая практика (И), Общеметодические аспекты обучения в специальных образовательных учреждениях (О), Психолого-педагогическая диагностика лиц с ограниченными возможностями здоровья (О), Психология детей с расстройствами эмоционально-волевой сферы и поведения. Воспитание и обучение детей с расстройствами эмоционально-волевой сферы и поведения (О), Учебная ознакомительная практика (НО), Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (О), Социальная психология (О), Комплексные сенсорные и интеллектуальные нарушения (О), Психолого-медико-педагогическая комиссия (О), Психолого-педагогический практикум (О), Общая психология (Н), Психология детей с ЗПР. Обучение и воспитание детей с ЗПР (О), Психологическая практика в образовательных учреждениях (О), Особенности воспитания и обучения детей, оставшихся без попечения родителей (О), Психология семьи и семейного воспитания (О), Дошкольная олигофренопедагогика (О).
	УК-3.1. Понимает эффективность использования стратегии сотрудничества для достижения поставленной цели, определяет свою роль в команде.

УК-3.2. Понимает особенности поведения выделенных групп людей, с которыми работает/взаимодействует, учитывает их в своей деятельности (выбор категорий групп людей осуществляется образовательной организацией в зависимости от целей подготовки – по возрастным особенностям, по этническому или религиозному признаку, социально незащищенные слои населения и т.п).

УК-3.3. Предвидит результаты (последствия) личных действий и планирует последовательность шагов для достижения заданного результата.

УК-3.4. Эффективно взаимодействует с другими членами команды, в т.ч. участвует в обмене информацией, знаниями и опытом, и презентации результатов работы команды.

	ПК-1
Начальный, Основной
	Способен планировать содержание и осуществлять непрерывный образовательно-коррекционный процесс в соответствии с адаптированной основной общеобразовательной программой, адаптированной образовательной программой, специальной индивидуальной программой развития, программой коррекционной работыКомментарий:Данная дисциплина участвует в формировании  компетенции ПК-1 наряду с дисциплинами: Проектно-технологическая практика (О), Выполнение и защита выпускной квалификационной работы (И), Руководство игровой деятельностью детей с ограниченными возможностями здоровья (И), Тренинг общения (О), Арттерапия и артпедагогика (О), Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена (И), Общеметодические аспекты обучения в специальных образовательных учреждениях (Н), Психология детей с нарушением функций ОДА. Обучение и воспитание детей с нарушением функций ОДА (О), Психология детей с расстройствами эмоционально-волевой сферы и поведения. Воспитание и обучение детей с расстройствами эмоционально-волевой сферы и поведения (О), Социальная психология (О), Комплексные сенсорные и интеллектуальные нарушения (О), Психолого-педагогический практикум (О), Психология детей с ЗПР. Обучение и воспитание детей с ЗПР (НО), Технологии социально-коммуникативного развития детей с ОВЗ (И), Особенности воспитания и обучения детей, оставшихся без попечения родителей (О), Психология семьи и семейного воспитания (О), Детская тифлопсихология. Дошкольная тифлопедагогика (О), Дошкольная олигофренопедагогика (О).
	ПК - 1.1 Определяет формы, методы, приемы и средства организации деятельности обучающихся с ОВЗ по освоению общеобразовательных программ, адаптированных для их образования, способствующих коррекции нарушений развития, социальной адаптации;

ПК - 1.2 Формулирует задачи обучения, воспитания, коррекции нарушений развития и социальной адаптации обучающихся с ОВЗ;

ПК - 1.3 Применяет в образовательном процессе современные образовательные технологии;

ПК - 1.4 Планирует и организует различные виды самостоятельной деятельности обучающихся с ОВЗ;

ПК-1.5 Определяет методы, средства контроля и оценки достижений лиц с ОВЗ в освоении ими образовательных программ, а также их компонентов с учетом особых образовательных потребностей, индивидуальных особенностей обучающихся.

	ПК-2
Начальный, Основной
	Способен к проведению психолого-педагогического обследования лиц с ограниченными возможностями здоровья и консультированию участников образовательного процесса по вопросам выбора образовательного маршрута и проведения коррекционно-развивающей работыКомментарий:Данная дисциплина участвует в формировании  компетенции ПК-2 наряду с дисциплинами: Выполнение и защита выпускной квалификационной работы (И), Тренинг общения (О), Арттерапия и артпедагогика (О), Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена (И), Психология детей с нарушением функций ОДА. Обучение и воспитание детей с нарушением функций ОДА (О), Психология детей с расстройствами эмоционально-волевой сферы и поведения. Воспитание и обучение детей с расстройствами эмоционально-волевой сферы и поведения (О), Психолого-педагогический практикум (О), Психология детей с ЗПР. Обучение и воспитание детей с ЗПР (НО), Психологическая практика в образовательных учреждениях (О), Особенности воспитания и обучения детей, оставшихся без попечения родителей (О), Психология семьи и семейного воспитания (О), Детская тифлопсихология. Дошкольная тифлопедагогика (О), Детская олигофренопсихология (О).
	ПК-2.1 Организовывает и осуществляет психолого-педагогическую диагностику особенностей общего развития лиц с ОВЗ с учетом их возраста и индивидуальных особенностей;

ПК-2.2 Разрабатывает рекомендации к индивидуальному образовательному маршруту, коррекционно-педагогическому сопровождению лиц с ОВЗ с учетом особых образовательных потребностей, индивидуальных особенностей и социально-коммуникативных ограничений, выявленных в процессе комплексной диагностики;

ПК-2.3 Взаимодействует со специалистами, осуществляющими комплексное сопровождение обучающихся;

ПК-2.4 Осуществляет консультирование родителей (законных представителей), членов семей, участников образовательного процесса по вопросам выбора образовательного маршрута, коммуникации в условиях семейного воспитания, проведения коррекционно-развивающей работы в условиях семьи.


2. Место дисциплины в структуре ОПОП бакалавриата и язык преподавания
Дисциплина Психология детей с ЗПР. Обучение и воспитание детей с ЗПР входит в часть, формируемую участниками образовательных отношений учебного плана основной образовательной программы бакалавриата по данному направлению подготовки и является обязательной для изучения дисциплиной.
Согласно учебному плану дисциплина проводится в 3, 4 семестре.
Изучение дисциплины опирается на знания, умения и навыки, приобретенные при освоении образовательной программы предыдущего уровня , а также при изучении дисциплин: 
Язык преподавания – русский

3. Виды учебной работы и тематическое содержание
Общая трудоемкость дисциплины составляет 6 зач. ед. или 216 ак. час.

3.1 Виды учебной работы
	Виды учебной работы
	Объем в академических часах

	Общая трудоемкость дисциплины по учебному плану
	216

	В том числе:
	

	Контактная работа (работа во взаимодействии с преподавателем). Всего
	32

	В том числе:
	

	Лекции (Л)
	16

	Практические занятия (Пр)
	16

	Лабораторные занятия (Лаб)
	-

	Вид промежуточной аттестации
	зачет, экзамен.

	Самостоятельная работа обучающихся (СР) (всего)
	184

	В том числе:

	Самостоятельное изучение разделов дисциплины, подготовка к занятиям

	Подготовка к промежуточной аттестации


3.2. Краткое содержание дисциплины по разделам и видам учебной работы
	№ п/п
	Раздел дисциплины
(тематический модуль)
	Трудоемкость
по видам учебных занятий
(в академических часах)
	Оценочное средство

	
	
	Всего
	Лекции
	Практические занятия
	Лабораторные занятия
	Самостоятельная работа обучающихся
	

	Семестр № 3

	1
	Психология детей с ЗПР
	38
	4
	4
	0
	30
	Доклад, сообщение; Реферат; Зачет; Экзамен

	2
	Обучение и воспитание детей с ЗПР
	70
	4
	4
	0
	62
	Доклад, сообщение; Реферат; Зачет; Экзамен

	Вид промежуточной аттестации в семестре: зачет.

	Семестр № 4

	3
	Обучение и воспитание детей с ЗПР
	108
	8
	8
	0
	92
	Доклад, сообщение; Реферат; Зачет; Экзамен

	Вид промежуточной аттестации в семестре: экзамен.

	Итого:
	216
	16
	16
	0
	184
	


3.3. Содержание аудиторных занятий
Содержание лекционных занятий
	№ раздела
	№ лекции
	Основное содержание лекций
	Количество часов
	В т.ч. с
использованием
ДОТ (*)

	Семестр № 3

	1
	1.1
	Понятие «задержка психического развития». Генезис проблемы изучения задержки психического развития у детей. Проблема дифференциальной диагностики
	2
	0

	1
	1.2
	Клиника и систематика задержки психического развития. Клинические типы ЗПР по этиопатогенетическому принципу.  Причины ЗПР. Роль средового фактора в формировании ЗПР.
	2
	0

	2
	2.1
	Система коррекционно-развивающего обучения и воспитания детей дошкольного возраста с ЗПР.
	2
	0

	2
	2.2
	Система коррекционно-развивающего обучения и воспитания детей  с ЗПР в школе
	2
	0

	Семестр № 4

	3
	3.1
	Игровая деятельность детей с ЗПР. Продуктивные виды деятельности детей с ЗПР. Общение и межличностные отношения детей с зпр
	4
	0

	3
	3.2
	Содержание и планирование работы специалистов с детьми с ЗПР
	4
	0

	Итого:
	16
	0


Содержание практических (или семинарских) занятий
	№ раздела
	№ занятия
	Основное содержание
	Количество часов
	В т.ч. с
использованием
ДОТ (*)

	Семестр № 3

	1
	1.1
	Особенности познавательных процессов детей с ЗПР
	2
	0

	1
	1.2
	Особенности личности детей с ЗПР
	2
	0

	2
	2.1
	Сопровождение ребенка с ЗПР. Организация работы с родителями, имеющими детей с ЗПР
	2
	0

	2
	2.2
	Психологическая помощь детям с ЗПР. Сопровождение ребенка с ЗПР. 
	2
	0

	Семестр № 4

	3
	3.1
	Психолого-педагогическая готовность детей с ЗПР к школе. Учебная деятельность детей с ЗПР.
	4
	0

	3
	3.2
	содержание работы воспитателя с детьми с ЗПР
	4
	0

	Итого:
	16
	0


3.4. Организация самостоятельной работы обучающегося
	№ раздела
	Задания для самостоятельной работы
	Количество часов
	В т.ч. с
использованием
ДОТ (*)

	Семестр № 3

	1
	подготовка к зачету
	10
	0

	1
	конспекты статей
	20
	0

	2
	Реферат и доклад с презентацией
	20
	0

	2
	конспекты статей
	20
	0

	2
	разработка системы работы с родителями и буклет
	22
	0

	Семестр № 4

	3
	подготовка к экзамену
	20
	0

	3
	разработка трех занятий для детей с зпр
	30
	0

	3
	подготовка портфолио
	20
	0

	3
	Реферат и доклад с презентацией
	22
	0

	Итого:
	184
	0


4. Образовательные технологии по дисциплине
Объяснительно-иллюстративное обучение с
элементами проблемности
Проектное
обучение,
игровое
обучение,
проблемное обучение. Дискуссия.
5. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине
5.1. Текущий контроль осуществляется преподавателем дисциплины при проведении занятий в форме: реферат; доклад, сообщение.
Оценочные средства для текущего контроля.
Реферат
1.Содержание и методика психолого-педагогического обследования детей и подростков
с ЗПР.
2 Принципы психолого-педагогической диагностики нарушенного развития.
3.Методические требования к организации и содержанию психолого-педагогического
обследования детей с ЗПР.
4 Педагогическое изучение особенностей детей с ЗПР.
5 Психолого-педагогическое изучение детей с ЗПР в условиях образовательного
учреждения.
6 Общие методологические указания к психолого-педагогическому обследованию
детей.
7 Исследование разных видов психической деятельности у детей с ЗПР.
8 Общие методические указания к психолого-педагогическому обследованию детей с
ЗПР к школе.
9 Понятие «социальная реабилитация» и «профессиональная реабилитация».
10 Направления социальной реабилитации.
11 Консультирование родителей и педагогов.
12 Понятие психологического консультирования.
13 Основные принципы и стратегия консультирования. .
14 Концепция коррекционно-развивающего обучения (КРО).
15 Основные требования к организации воспитательного процесса в условиях КРО..
16 Коррекционные задачи обучения и воспитания.
17 Фомы коррекционно-педагогической работы с детьми дошкольного возраста с ЗПР.
18..Психологическое изучение семьи, воспитывающей ребенка с ЗПР.
19 Система подготовки к школе детей с ЗПР.
20 Основные аспекты коррекционно-развивающего обучения.
21 Особенности воспитания детей с задержкой психического развития
22 Особенности взаимодействия семьи, имеющей ребенка с ЗПР и специального
(коррекционного) ДОУ.
23 Особенности типов родительских отношений и стилей воспитания.
24 Особенности навыков общения сотрудников ДОУ с родителями.
25 Прогноз и эффективность педагогического воздействия на детей с задержкой
психического развития
26 Инклюзивное образование: понятие, сущность, Возможности инклюзивного
образования детей с ЗПР.
27 Профилактика преддошкольной адаптации у детей старшего дошкольного возраста
с ограниченными возможностями здоровья

Доклад, сообщение
Темы 
 
1. Синдром дефицита внимания с гиперактивностью и понятие о ММД.
2. Особенности внимания и памяти детей ЗПР.
3. Особенности мышления и воображения детей ЗПР.
4. Особенности ощущения и восприятия у детей с ЗПР. Особенности сенсорного развития детей с ЗПР.
5. Особенности речи детей с ЗПР.
6. Особенности эмоционально-волевой сферы у детей с ЗПР.
7. Особенности общения у детей с ЗПР.
8. Особенности моторики у детей с ЗПР. Особенности формирования двигательной сферы.
9. Продуктивные виды деятельности у детей с ЗПР.
10. Особенности поведения у детей с ЗПР.
11. Особенности личности детей с ЗПР.
12. Особенности темперамента у детей с ЗПР.
13. Развитие игры у детей с ЗПР.
14. Формирование игры у детей с ЗПР.
15. Театрализованная игра у детей с ЗПР.
16. Различные виды игры у детей с ЗПР и их роль в развитии ребенка.
17. Особенности игровой деятельности у детей с ЗПР.
18. Способности к учению у детей с ЗПР. Учебная деятельность детей с ЗПР.
19. Особенности трудовых знаний и умений у детей с ЗПР.
20. Особенности деятельности и саморегуляции.
21. Характеристика элементарных математических представлений, знаний и умений у детей с ЗПР. Педагогическая диагностика по математике в детском саду и школе.
22. Мотивация учения у детей с ЗПР. Особенности мотивационно-потребностной сферы.
23. Готовность к школьному обучению у детей с ЗПР.
24. Этапы оказания помощи детям с ЗПР. Специфика образовательных потребностей детей с ЗПР.
25. Характеристика коррекционно-развивающего обучения в дошкольном возрасте для детей с ЗПР.
26. Организация КРО дошкольников с ЗПР.
27. Концепция коррекционно-развивающего обучения и коррекционно-компенсирующего обучения.
28. Проблема интегрированного обучения детей с ЗПР.
29. Характеристика детей с трудностями в обучении. Причины и коррекция трудностей при обучении младших школьников.
30. Организация работы с родителями, имеющих детей с ЗПР.
31. Ранняя диагностика, коррекция и профилактика ЗПР. Содержание коррекционно-педагогической работы с детьми раннего возраста с ЗПР.
32. Основные направления и содержание коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР в процессе обучения. Организационные формы помощи детям с ЗПР.
33. Задачи коррекционно-развивающего обучения и воспитания в младшем школьном возрасте.
34. Комплексное сопровождение ребенка с ЗПР.
35. Особенности устной речи детей с ЗПР. Обучение русскому языку детей с ЗПР.
36. Особенности чтения и формирование навыка чтения у учащихся с ЗПР.
37. Письмо детей с ЗПР и формирование навыка письма у детей с ЗПР.
38. Психологическая помощь детям с ЗПР.

5.2. Промежуточная аттестация проводится в виде:

Зачет
1 Дети с задержкой психического развития.
2 Задержка психического развития как нарушение темпа психического развития.
3 Понятие, механизмы, причины задержки психического развития
4 Медико-психолого-педагогическая характеристика детей с задержкой психического
развития
5 Типы детей с ЗПР. Систематика Т. А. Власовой- М. С. Певзнер.
6 Типы детей с ЗПР. Систематка К. С. Лебединской.
7 Особенности диагностики детей с ЗПР.
8 Обучение детей с ЗПР в массовой общеобразовательной школе
9 Психодиагностика и проблемы отбора детей в специальные учреждения образования.
10 Психолого-медико-педагогические особенности детей с ЗПР.
11 Общие методологические указания к психолого-педагогическому обследованию
детей.
21 Коррекция трудностей в обучении для детей с ЗПР.
22 Коррекция трудностей в обучении для детей с ЗПР Низкий уровень развития
восприятия и ориентировке в пространстве.
23 Коррекция трудностей в обучении для детей с ЗПР Низкий уровень развития
внимания.
24 Коррекция трудностей в обучении для детей с ЗПР Низкий уровень развития памяти.
25 Коррекция трудностей в обучении для детей с ЗПР Низкий уровень развития
мышления.
26 Коррекция трудностей в обучении для детей с ЗПР Низкий уровень развития речи.
27 Коррекция трудностей в обучении для детей с ЗПР Несформированность приемов
учебной деятельности.
28 Консультирование родителей и педагогов, имеющих детей с ЗПР.

Экзамен
Вопросы 
1. ЗПР как вид дизонтогенеза. Генезис проблемы изучения задержки психического развития у детей.
2. Классификация ЗПР.
3. Дифференцированная диагностика ЗПР.
4. ЗПР церебрально-органического генеза.
5. Понятие об инфантилизме.
6. Особенности внимания и памяти детей ЗПР.
7. Особенности мышления детей ЗПР.
8. Особенности ощущения и восприятия у детей с ЗПР. Особенности сенсорного развития детей с ЗПР.
9. Особенности речи детей с ЗПР.
10. Особенности эмоционально-волевой сферы у детей с ЗПР.
11. Особенности общения у детей с ЗПР.
12. Особенности моторики у детей с ЗПР.
13. Формирование предметной деятельности у детей с ЗПР.
14. Продуктивные виды деятельности у детей с ЗПР.
15. Особенности поведения у детей с ЗПР.
16. Особенности личности детей с ЗПР.
17. Развитие игры у детей с ЗПР.
18. Формирование игры у детей с ЗПР.
19. Особенности игровой деятельности у детей с ЗПР.
20. Способности к учению у детей с ЗПР. Учебная деятельность детей с ЗПР.
21. Особенности трудовых знаний и умений у детей с ЗПР.
22. Особенности деятельности и саморегуляции.
23. Характеристика коррекционно-развивающего обучения в дошкольном возрасте для детей с ЗПР.
24. Программы Коррекционно-развивающего воспитания и подготовки к школе детей с ЗПР.
25. Концепция коррекционно-развивающего обучения и коррекционно-компенсирующего обучения.
26. Проблема интегрированного обучения детей с ЗПР.
27. Характеристика детей с трудностями в обучении. Причины и коррекция трудностей при обучении младших школьников.
28. Организация работы с родителями, имеющих детей с ЗПР.
29. Основные направления и содержание коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР в процессе обучения. Организационные формы помощи детям с ЗПР.
30. Задачи коррекционно-развивающего обучения и воспитания в младшем школьном возрасте.
31. Комплексное сопровождение ребенка с ЗПР.
32. Особенности устной речи детей с ЗПР. Обучение русскому языку детей с ЗПР.
33. Особенности чтения и формирование навыка чтения у учащихся с ЗПР.
34. Письмо детей с ЗПР и формирование навыка письма у детей с ЗПР.
35. Психологическая помощь детям с ЗПР.

Подробно средства оценивания для проведения промежуточной аттестации обучающихся приведены в Фонде оценочных средств по данной дисциплине.
6. Методические рекомендации обучающимся по дисциплине, в том числе для самостоятельной работы
6.  Методические рекомендации обучающимся по дисциплине, в том числе для самостоятельной работы
.Методические указания для студентов
Основными видами аудиторной работы студентов являются лекции и семинарские
занятия.
В ходе лекций преподаватель излагает и разъясняет основные, наиболее сложные
понятия темы, а также связанные с ней теоретические и практические проблемы, дает
рекомендации на семинарское занятие и указания на самостоятельную работу.
Особенность обучения студентов заочной формы – самостоятельное изучение дисциплины.
       Задачами методических рекомендаций по самостоятельной работе являются:
· активизация самостоятельной работы студентов;
· содействие развитию творческого отношения к дисциплине ;
· выработка умений и навыков рациональной работы с литературой;
· управление познавательной активностью студентов.
Семинарское занятие – Семинарские занятия представляют собой детализацию лекционного теоретического материала, проводятся в целях закрепления курса и охватывают все основные разделы.
Основной формой проведения семинаров является обсуждение наиболее проблемных и сложных вопросов по отдельным темам, а также разбор примеров и ситуаций в аудиторных условиях. В обязанности преподавателя входят: оказание методической помощи и консультирование студентов по соответствующим темам курса.
Активность на семинарских занятиях оценивается по следующим критериям: ответы на вопросы, предлагаемые преподавателем; участие в дискуссиях; выполнение заданий.
Семинарские занятия завершают изучение наиболее важных тем учебной
дисциплины. Они служат для закрепления изученного материала, развития умений и
навыков подготовки докладов, сообщений по изучаемой проблематике, приобретения
опыта устных публичных выступлений, ведения дискуссии, аргументации и защиты
выдвигаемых положений, а также для контроля преподавателем степени
подготовленности студентов по изучаемой дисциплине.
Семинар предполагает свободный обмен мнениями по избранной тематике. Он
начинается со вступительного слова преподавателя, формулирующего цель занятия и
характеризующего его основную проблематику. Затем, как правило, заслушиваются
сообщения студентов. Обсуждение сообщения совмещается с рассмотрением намеченных
вопросов. Сообщения, предполагающие анализ публикаций по отдельным вопросам
семинара, заслушиваются обычно в середине занятия. Поощряется выдвижение и
обсуждение альтернативных мнений. В заключительном слове преподаватель подводит
итоги обсуждения и объявляет оценки выступавшим студентам. В целях контроля
подготовленности студентов и привития им навыков краткого письменного изложения
своих мыслей преподаватель в ходе семинарских занятий может осуществлять текущий
контроль знаний в виде тестовых заданий.
Приступая к изучению новой учебной дисциплины, студенты должны
ознакомиться с учебной программой, учебной, научной и методической литературой,
имеющейся в библиотеке, получить в библиотеке рекомендованные учебники и учебно-методические пособия, завести новую тетрадь для конспектирования лекций и работы с
первоисточниками. Помимо учебной, научной литературы студентами должны активно
использоваться хрестоматии – сборники текстов, иллюстрирующих содержание учебника,
а также словари, справочники. В хрестоматиях собраны материалы, которые позволяют
расширить кругозор. При подготовке к семинарским занятиям, зачетам, экзаменам
следует в полной мере использовать академический курс учебника, рекомендованного
преподавателем. Они дают более углубленное представление о проблемах, получивших
систематическое изложение в учебнике. Работа с хрестоматией позволит студенту
самостоятельно изучить документы, фрагменты источников, другие произведения,
разъясняющие сущность изучаемого вопроса. Студентам рекомендуется самостоятельно
выполнять доклады, индивидуальные письменные задания и упражнения, предлагаемые
при подготовке к семинарским занятиям. Работа, связанная с решением этих задач и
упражнений, представляет собой вид интеллектуальной практической деятельности. Она
способствует выработке умения и привычки делать что- либо правильно, а также
закреплению навыков и знаний по проблеме. Доклад – это вид самостоятельной работы
студентов, заключающийся в разработке студентами темы на основе изучения литературы
и развернутом публичном сообщении по данной проблеме. Отличительными признаками
доклада являются: - передача в устной форме информации; - публичный характер
выступления; - стилевая однородность доклада; - четкие формулировки и сотрудничество
докладчика и аудитории; - умение в сжатой форме изложить ключевые положения
исследуемого вопроса и сделать выводы. Тестирование ориентировано в целом на
проверку блоков проблем, способствует систематизации изученного материала, проверке
качества его усвоения. Серьезная и методически грамотно организованная работа по
подготовке к семинарским занятиям, написанию письменных работ значительно облегчит
подготовку к экзаменам и зачетам. Основными функциями экзамена, зачета являются:
обучающая, оценочная и воспитательная. Экзамены и зачеты позволяют выработать
ответственность, трудолюбие, принципиальность. При подготовке к зачету, экзамену
студент повторяет, как правило, ранее изученный материал. В этот период сыграют
большую роль правильно подготовленные заранее записи и конспекты. Студенту
останется лишь повторить пройденное, учесть, что было пропущено, восполнить пробелы
при подготовке к семинарам, закрепить ранее изученный материал. Доклад может быть
продублирован в письменной форме.
При подготовке к семинару студенты имеют возможность воспользоваться
консультациями преподавателя. Вопросы для обсуждения, тематика сообщений,
литература для подготовки к семинарам указаны в настоящих рекомендациях. Кроме
указанных тем студенты вправе, по согласованию с преподавателем, избирать и другие
интересующие их темы.
Качество учебной работы студентов преподаватель оценивает в конце семинара,
выставляя в рабочий журнал текущие оценки. Студент имеет право ознакомиться с ними.
Одна из эффективных форм освоения учебного материала – это подготовка
сообщений. Сообщение – это самостоятельная работа, анализирующая и обобщающая
публикации по заданной тематике, предполагающая выработку и обоснование
собственной позиции автора в отношении рассматриваемых вопросов. Подготовка
сообщения – достаточно кропотливый труд. Его написанию предшествует изучение
широкого круга различных первоисточников, монографий, статей, обобщение личных
наблюдений. Рекомендуемое время сообщения - 10-12 минут.
Одним из основных видов деятельности студента является самостоятельная работа,
которая включает в себя изучение лекционного материала, учебников и учебных пособий,
первоисточников, подготовку сообщений, выступления на групповых занятиях,
выполнение заданий преподавателя.
Методика самостоятельной работы предварительно разъясняется преподавателем и
в последующем может уточняться с учетом индивидуальных особенностей студентов.
Время и место самостоятельной работы выбираются студентами по своему усмотрению с
учетом рекомендаций преподавателя.
Самостоятельную работу над дисциплиной следует начинать с изучения
программы, которая содержит основные требования к знаниям, умениям и навыкам
обучаемых студентов. Обязательно следует вспомнить рекомендации преподавателя,
данные в ходе установочных занятий. Затем – приступать к изучению отдельных разделов
и тем в порядке, предусмотренном программой.
Получив представление об основном содержании раздела, темы, необходимо
изучить материал с помощью учебника. Целесообразно составить краткий конспект или
схему, отображающую смысл и связи основных понятий данного раздела и включенных в
него тем. Затем, как показывает опыт, полезно изучить выдержки из первоисточников.
При желании можно составить их краткий конспект. Обязательно следует записывать
возникшие вопросы, на которые не удалось ответить самостоятельно.
Особенности в организации самостоятельной работы у студентов, обучающихся по
заочной форме обучения. Требования, предъявляемые к студенту ОЗО преподавателем как
на экзамене, так и на зачете, а в дальнейшем работодателем при приеме на работу, не
отличаются от таких же требований к студентам и выпускникам ОФО. Это обстоятельство
предполагает исключительно серьезное отношение к организации самостоятельной
работы и соблюдение студентами заочной формы обучения определенных правил и
технологии подготовки.
Некоторые общие рекомендации по изучению литературы.
1) Всю учебную литературу желательно изучать «под конспект». Чтение
литературы, не сопровождаемое конспектированием, даже пусть самым кратким – крайне
бесполезная работа. Цель написания конспекта по дисциплине – сформировать навыки по
поиску, отбору, анализу и формулированию учебного материала. Эти навыки обязательны
для любого специалиста с высшим образованием независимо от выбранной
специальности.
2) Написание конспекта должно быть творческим – нужно не переписывать текст
из источников, но пытаться кратко излагать своими словами содержание ответа, при этом
максимально его, структурируя и используя символы и условные обозначения.
Копирование и заучивание неосмысленного текста трудоемко и по большому счету не
имеет большой познавательной и практической ценности.
3) При написании конспекта используется тетрадь, поля в которой обязательны.
Страницы нумеруются, каждый новый вопрос начинается с нового листа, для каждого
экзаменационного вопроса отводится 1-2 страницы конспекта. Поскольку часть вопросов
в дисциплине отчасти перекрывается, отчасти дополняя друг друга, в ряде случаев бывает
достаточно сослаться на соответствующие страницы конспекта, а не переписывать их
заново. На полях размещается вся вспомогательная информация – ссылки, вопросы,
условные обозначения и т.д.
4) В идеале должен получиться полный конспект по программе, с выделенными
определениями, узловыми пунктами, примерами, неясными моментами, проставленными
на полях вопросами.
5) При работе над конспектом обязательно выявляются и отмечаются трудные
для самостоятельного изучения вопросы, с которыми уместно обратиться к
преподавателю при посещении установочных лекций и консультаций, либо в
индивидуальном порядке.
6) При чтении учебной и научной литературы всегда следить за точным и полным
пониманием значения терминов и содержания понятий, используемых в тексте. Всегда
следует уточнять значения по словарям или энциклопедиям, при необходимости
записывать.
7) При написании учебного конспекта обязательно указывать все
прорабатываемые источники, автор, название, дата и место издания, с указанием
использованных страниц.
Чтение учебника. Необходимо помнить, что работа с учебником – только
начальный этап изучения дисциплины.
1) Учебник ориентирует в основных понятиях и категориях дисциплины, дает
частичные сведения об истории их возникновения и включения в научный оборот.
2) Учебник очерчивает круг обязательных знаний по предмету, не претендуя на
раскрытие и подробное доказательство логики их происхождения.
3) Учебник предназначен не для заучивания, а для ориентации в проблемном поле
учебной дисциплины. Из-за краткости изложения в учебнике иногда может оказаться
непонятным тот или иной раздел или пункт.
4) Отдельные пункты и даже разделы учебной программы могут отсутствовать в
тексте учебника.
Чтение учебника может быть сплошным и выборочным (чтение отдельных глав
или разделов). Чтение должно быть вдумчивым, внимательным, при чтении не следует
торопиться. Эффективность учебного труда зависит от скорости чтения. Обычная
скорость от 100 до 200 слов в минуту (книжная страница содержит 300 – 400 слов).
Можно научиться читать до 1000 слов в минуту. Основные приемы быстрого темпа
чтения:
1) не произносить про себя читаемые слова;
2) не переводить взгляд вдоль строки с одной строки на другую;
3) читая текст, сосредотачивать внимание на самом главном его содержании.
При чтении могут встретиться непонятные слова, термины и определения. В этих
случаях следует обратиться к справочнику или соответствующему словарю. Не следует
при чтении пропускать сноски и примечания, т.к. в них разъясняются отдельные места,
дополняются сжато изложенные в тексте положения.
При чтении необходимо выделить основную мысль, представить прочитанное как
единое целое. Это легче сделать, если студент при чтении каждого параграфа (раздела)
сам себе ответит на вопросы, о чем говорится в данной части текста, чем сказанное
подтверждается или поясняется.
Чтение рекомендованной дополнительной научной литературы – это одна из
важных частей самостоятельной учебы студента, которая обеспечивает глубокое и
прочное усвоение предмета. Такое чтение предполагает:
1) Самостоятельное изучение и конспектирование рекомендованной литературы
обычно приводит к знанию ответов на все вопросы, выносимые на экзамен.
2) Чтение и конспектирование литературы осуществляется не по принципу
«книга за книгой», а «вопрос за вопросом» в соответствии с программой курса, при этом
выделяются различные подходы к освещению одного и того же вопроса у различных
авторов.
3) Изучение научной литературы должно сопровождаться поиском и фиксацией
примеров, иллюстрирующих то или иное теоретическое положение.
4) При изучении дополнительной научной литературы особое внимание нужно
уделить проработке проблемно ориентированных заданий семинарских (практических)
занятий, включенных в программу и/или в текст учебника или пособия.
Заключительным этапом изучения учебника, книги или статьи является запись,
конспектирование прочитанного. Конспект позволяет быстро восстановить в памяти
содержание прочитанной книги. Кроме того, процесс конспектирования организует
мысль, которая побуждает читающего к обдумыванию, к активному мышлению, улучшает
качество усвоения и запоминания. Запись способствует выработке ясно, четко и
лаконично формулировать и излагать мысль. Запись следует вести сжато и обязательно
своими словами.
Существуют три основные формы записи прочитанного текста: план, тезисы,
конспект.
План – самая короткая форма записи прочитанного текста. Различают план простой
и развернутый. Простой план включает перечень заголовков или вопросов, о которых
говорится в главе (параграфе или статье), расположенных в том же порядке, что и в книге.
Развернутый план – это такой план, в котором каждый вопрос разбит на под вопросы.
Тезисы представляют собой запись основных положений и идей, изложенных в
книге или статье, и являются более полным раскрытием плана.
Конспект – это сжатое логически связанное изложение прочитанного текста. В
конспекте помещаются не только главные положения книги, но и аргументы (цифры,
примеры, таблицы и т.д.).
Таким образом, самостоятельная работа студентов является одним из видов
учебных занятий, она в значительной мере определяет успех обучения в институте.
Самостоятельная работа способствует приобретению глубоких и прочных знаний по
семейному праву, вырабатывает умение ориентироваться в огромном потоке информации
и дает навыки работы с учебной и научной литературой. Самостоятельная работа
приучает делать обобщения и выводы, вырабатывает умение логично излагать изучаемый
материал, формирует у студентов творческий подход, способствует использованию
полученных знаний для разнообразных практических задач, развивает самостоятельность
в принятии решений.
Особенности работы преподавателя со студентами по индивидуальному графику.
Данная форма работы предназначена для студентов, которые по тем или иным причинам
не имеют возможности посещать аудиторные занятия (лекции или семинары) и изучают
дисциплину самостоятельно с систематической отчетностью по пройденным темам на
контрольных собеседованиях. Преподаватель совместно со студентом составляет график
индивидуальной работы, включающий основные формы отчетности. Если студент не
соблюдает графика прохождения контрольных собеседований или демонстрирует во
время их проведения плохие знания, преподаватель вправе лишить его возможности
работать по индивидуальному плану.
Контрольные собеседования проводит преподаватель, ведущий занятия в
студенческой группе.
Подготовка к экзамену. Изучение дисциплины «Социально-педагогическая
диагностика семей и детей группы риска» заканчивается зачетом, который проводится
по всему ее содержанию. Форма экзамена: ответ на вопросы по билетам.
К экзамену допускаются студенты, которые систематически, в течение всего
семестра работали на занятиях и показали уверенные знания по вопросам, выносившимся
на групповые занятия.
Непосредственная подготовка к экзамену осуществляется по вопросам,
представленным в данном пособии. Тщательно изучите формулировку каждого вопроса,
вникните в его суть, составьте план ответа.
План ответа желательно развернуть, приложив к нему ссылки на первоисточники с
характерными цитатами. Необходимо отметить для себя пробелы в знаниях, которые
следует ликвидировать в ходе подготовки, для чего следует обратиться за консультацией к
преподавателю.
Методические рекомендации по выполнению контрольной работы методом
тестирования
В целях усиления индивидуального подхода к обучаемым, развития их творческих
способностей и привития им глубоких знаний при опоре на самостоятельную работу,
предусматривается проведение тестированной контрольной работы.
Тестирование представляет собой одну из форм контроля знаний студентов перед
подготовкой их к сдаче экзамена по курсу, а также для восполнения пробелов знаний, которые будут выявлены в результате выполнения данной работы.
Тестирование состоит во внимательном и всестороннем обдумывании сущности и
содержания всех ответов на каждый из поставленных вопросов. Критерии оценки
зависят от количества выбранных правильных ответов.
7. Методические рекомендации преподавателям по дисциплине
Лекции носят обзорный характер.
Семинар проводится по узловым вопросам учебной программы. При подготовке к  семинарскому занятию преподаватель должен внимательно ознакомиться с учебной программой и фондом оценочных средств по дисциплине «История психологии» и уточнить план его проведения.
Главная и определяющая особенность любого семинара – наличие элементов дискуссии, проблемности, диалога между преподавателем и студентами и самими студентами.
Круглый стол – форма организации обмена мнениями. По уровню организации круглый стол превосходит семинар и отличается, прежде всего, тем, что участники не просто выступают с докладами по определенному  вопросу, но уточняют позиции друг друга, обмениваются мнениями и т.д.  Цель круглого стола – предоставить участникам возможность высказать свою точку зрения на обсуждаемую проблему, а в дальнейшем сформулировать либо общее мнение, либо четко разграничить различные позиции сторон.
Перед проведением круглого стола можно выделить несколько основных блоков для обсуждения, оформив, тем самым, структуру мероприятия.
Ключевой элемент любого круглого стола – модерация (техника организации общения, благодаря которой групповая работа становится более целенаправленной и структурированной).
Варианты проведения круглого стола:
1) первый вариант - участники выступают с докладами, затем проводится их обсуждение. При этом ведущий принимает в заседании относительно скромное участие - распределяет время выступлений, предоставляет слово участникам обсуждения;
2) второй вариант - ведущий интервьюирует участников круглого стола или выдвигает тезисы для обсуждения. В этом случае он следит за тем, чтобы высказались все участники, «держит» ход обсуждения в русле главной проблемы, ради которой организована встреча за «круглым столом». Такой способ проведения круглого стола вызывает больший интерес у аудитории. Но он требует от ведущего большего мастерства и глубокого знания «нюансов» обсуждаемой проблемы.
Для подготовки и проведения данного вида семинарского занятия требуются определенные усилия со стороны преподавателя. Особое внимание следует уделить прогнозированию возможных трудностей, среди которых можно выделить: разный уровень подготовленности обучающихся, что потенциально препятствует проявлению активности при формулировке и обсуждении вопросов; недостаточный объем информации по обсуждаемым вопросам; пассивность участников; затруднения в самостоятельности решений; недостаточно сформированное умение представить подготовленный материал; возникновение эмоционального напряжения при дискуссиях; трудности в управлении группой; возникновение межличностных конфликтов среди участников.
Преподаватель имеет право вносить изменения в рабочую программу дисциплины в ходе ее реализации.
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Костенкова, Ю.А. Культурологический подход в изучении детей с задержкой психического развития / Ю.А. Костенкова. – Москва : Прометей, 2011. – 140 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212164 (дата обращения: 27.09.2019). – ISBN 978-5-4263-0075-0. – Текст : электронный.
 
 
Ридецкая, О.Г. Специальная психология / О.Г. Ридецкая. – Москва : Евразийский открытый институт, 2011. – 351 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=93215 (дата обращения: 27.09.2019). – ISBN 978-5-374-00536-3. – Текст : электронный.
 
8.3. Программное обеспечение и Интернет-ресурсы:
Пакет Microsoft Office 2007-2010 (Word, Excel, Power Point)Пакет для просмотра и печати документов Adobe Acrobat Reader, Foxit Reader и др.Средства поиска информации в глобальной сети Интернет и веб-пространстве: Яндекс Браузер, Atom, Chrome, Firefox, Edge, Opera и др.
8.4. Информационное обеспечение дисциплины в системе электронного (дистанционного) обучения
1. Национальная психологическая энциклопедия -https://vocabulary.ru/
2. Российская психология (информационно-аналитический портал) - http://www.rospsy.ru/
3. Российское образование (федеральный портал) - http://edu.ru
4. Электронная библиотека республики Карелия - http://elibrary.karelia.ru/ 
5. Электронная библиотечная система «Университетская библиотека онлайн» http://biblioclub.ru/
6. Электронная педагогическая библиотека (разделы по психологии и педагогике) - http://pedlib.ru
7. Электронная психологическая библиотека http://psylib.myword.ru –
8. Электронный каталог Научной библиотеки ПетрГУ -  http://foliant.ru/catalog/psulibr
9. Материально-техническое обеспечение дисциплины
Материально-техническая база ПетрГУ обеспечивает проведение всех видов дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, практической и научно-исследовательской работы обучающихся, предусмотренных учебным планом и соответствует действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам.
Минимально-необходимый перечень для информационно-технического и материально-технического обеспечения дисциплины:
· аудитория для проведения лекционных и практических занятий, оснащенная рабочими местами для обучающихся и преподавателя, доской, мультимедийным оборудованием;
· библиотека с читальным залом и залом для самостоятельной работы обучающегося, оснащенная компьютером с выходом в Интернет, книжный фонд которой составляет специализированная научная, учебная и методическая литература, журналы (в печатном или электронном виде);
