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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с планируемыми результатами освоения основной профессиональной образовательной программы (ОПОП) бакалавриата
Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины:
	Код компетенции. Этап формирования компетенции
	Формулировка компетенции
	Планируемые результаты обучения(индикаторы достижения компетенции)

	ОПК-3
Основной
	Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартовКомментарий:Данная дисциплина участвует в формировании  компетенции ОПК-3 наряду с дисциплинами: Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена (И), Педагогическая практика (О), Общая и социальная психология (О), Возрастная психология (О), Педагогическая психология (О), Методика обучения физической культуре (О), Методика обучения безопасности жизнедеятельности (О), История образования и педагогической мысли (О), Теория обучения и воспитания (О), Введение в психологию (Н), Основы права и нормативно-правовое обеспечение образования (О), Введение в профессиональную деятельность (Н), Теория и методика физической культуры и спорта (О), Основы и методика преподавания гимнастики (О), Основы и методика преподавания легкой атлетики (О), Основы и методика преподавания лыжного спорта (О), Основы и методика преподавания спортивных и подвижных игр (НО), Основы и методика преподавания плавания (О), Выполнение и защита выпускной квалификационной работы (И), Организация спортивных мероприятий (И).
	ОПК-3.1. Формулирует цели, определяет содержание, прогнозирует результаты совместной и индивидуальной учебной и воспитательной деятельности обучающихся в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов.

 ОПК-3.2. Разрабатывает целевую и содержательную модели учебно-воспитательного процесса, в том числе для обучающихся с особыми образовательными потребностями, в соответствии с ФГОС.

ОПК-3.3. Организует совместную и индивидуальную учебную и воспитательную  деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями, на основе разработанных моделей в соответствии с требованиями ФГОС

	ОПК-5
Основной
	Способен осуществлять контроль и оценку формирования результатов образования обучающихся, выявлять и корректировать трудности в обученииКомментарий:Данная дисциплина участвует в формировании  компетенции ОПК-5 наряду с дисциплинами: Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена (И), Педагогическая практика (О), Общая и социальная психология (О), Возрастная психология (О), Педагогическая психология (О), Методика обучения физической культуре (О), Методика обучения безопасности жизнедеятельности (О), История образования и педагогической мысли (О), Теория обучения и воспитания (О), Введение в психологию (Н), Введение в профессиональную деятельность (Н), Теория и методика физической культуры и спорта (О), Основы и методика преподавания гимнастики (О), Основы и методика преподавания легкой атлетики (О), Основы и методика преподавания лыжного спорта (О), Основы и методика преподавания спортивных и подвижных игр (НО), Основы и методика преподавания плавания (О), Выполнение и защита выпускной квалификационной работы (И).
	ОПК-5.1. Осуществляет контроль и оценку результатов обучения в соответствии с установленными к результатам образования обучающихся требованиями. 

ОПК-5.2. Выбирает и применяет диагностический инструментарий для оценки показателей уровня и динамики развития обучающихся. 

ОПК-5.3. Выявляет трудности в обучении и корректирует их, используя технологии коррекционно-развивающей работы с обучающимися


2. Место дисциплины в структуре ОПОП бакалавриата и язык преподавания
Дисциплина Методика обучения безопасности жизнедеятельности входит в обязательную часть учебного плана основной образовательной программы бакалавриата по данному направлению подготовки и является обязательной для изучения дисциплиной.
Согласно учебному плану дисциплина проводится в 6, 7, 8, 9 семестре.
Изучение дисциплины опирается на знания, умения и навыки, приобретенные при освоении образовательной программы предыдущего уровня , а также при изучении дисциплин: 
Язык преподавания – русский

3. Виды учебной работы и тематическое содержание
Общая трудоемкость дисциплины составляет 11 зач. ед. или 396 ак. час.

3.1 Виды учебной работы
	Виды учебной работы
	Объем в академических часах

	Общая трудоемкость дисциплины по учебному плану
	396

	В том числе:
	

	Контактная работа (работа во взаимодействии с преподавателем). Всего
	42

	В том числе:
	

	Лекции (Л)
	18

	Практические занятия (Пр)
	24

	Лабораторные занятия (Лаб)
	-

	Вид промежуточной аттестации
	зачет, экзамен.

	Самостоятельная работа обучающихся (СР) (всего)
	354

	В том числе:

	Самостоятельное изучение разделов дисциплины, подготовка к занятиям

	Подготовка к промежуточной аттестации


3.2. Краткое содержание дисциплины по разделам и видам учебной работы
	№ п/п
	Раздел дисциплины
(тематический модуль)
	Трудоемкость
по видам учебных занятий
(в академических часах)
	Оценочное средство

	
	
	Всего
	Лекции
	Практические занятия
	Лабораторные занятия
	Самостоятельная работа обучающихся
	

	Семестр № 6

	1
	Введение в дисциплину. Изучение основных понятий, подходов к обучению и педагогических технологий, личности педагога, документации. 
	72
	6
	6
	0
	60
	Проект; Тест; Зачет; Экзамен

	Вид промежуточной аттестации в семестре: зачет.

	Семестр № 7

	2
	Изучение типов, видов урока, учебно-материальной базы для предмета ОБЗР, методов обучения и форм организации работы.
	72
	4
	6
	0
	62
	Проект; Тест; Зачет; Экзамен

	Вид промежуточной аттестации в семестре: зачет.

	Семестр № 8

	3
	Способы оценки и проверки знаний, использование НИТ, методика формирования ЗУН, методика организации и проведения занятий по темам модулей предмета ОБЗР. 
	144
	4
	6
	0
	134
	Проект; Тест; Экзамен

	Вид промежуточной аттестации в семестре: 

	Семестр № 9

	4
	План воспитательной работы.   Методика проведения внеурочной и внеклассной деятельности по безопасности жизнедеятельности.  Методика проведения учебных сборов по ОБЗР и военно-патриотической игры «Зарница 2.0» Методика проведения общешкольных мероприятий по пропаганде безопасности жизнедеятельности. Классное руководство. Работа с родителями в контексте безопасности жизнедеятельности и Работа с детьми, находящимися в группе риска
	108
	4
	6
	0
	98
	Проект; Тест; Экзамен

	Вид промежуточной аттестации в семестре: экзамен.

	Итого:
	396
	18
	24
	0
	354
	


3.3. Содержание аудиторных занятий
Содержание лекционных занятий
	№ раздела
	№ лекции
	Основное содержание лекций
	Количество часов
	В т.ч. с
использованием
ДОТ (*)

	Семестр № 6

	1
	1.1
	Научные и организационно-педагогические основы обучения учащихся ОБЗР.  (Этапы развития научного направления «Безопасность жизнедеятельности», Создание и развитие дисциплины и научно – образовательной области «Безопасность жизнедеятельности», утверждение специальности «Безопасность жизнедеятельности», Состояние научной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» в современности (определение, цели, задачи), дисциплина Основы безопасности и защиты Родины (определение, цели и задачи), ФГОС, НПА, используемые в преподавании ОБЗР)
	2
	0

	1
	1.2
	Методологические подходы к обучению ОБЗР.  (Методологические подходы - определение, системно-деятельностный подход, антропологический подход, аксиологический подход, компетентностный подход).
	2
	0

	1
	1.3
	Педагогические технологии  (Разбор традиционных (классно-урочная, лекционно-семинарская, проблемное обучение), инновационных (проектная,игровая, информационно-коммуникационная), личностно-ориентированных (технология сотрудничества, развивающего обучения, модульного обучения), активных и дистанционных педагогических технологий)
	2
	0

	Семестр № 7

	2
	2.1
	Типы, виды, этапы уроков по ФГОС (Урок «открытия нового знания» ( ОНЗ), Урок формирования знаний, Урок рефлексии, Урок закрепления и совершенствования знаний, Урок методологической направленности, Урок обобщения и систематизации знаний ,Урок развивающего контроля, Урок контроля ЗУН, урок коррекции ЗУН.)
	2
	0

	2
	2.2
	Формы организации работы (Разновидности форм организации работы: индивидуальная, парная, групповая, фронтальная, их определения и возможности использования на уроке ОБЗР в разном возрасте, в разных частях урока, для разных тем)
	2
	0

	Семестр № 8

	3
	3.1
	Контроль и оценка результатов обучения по ОБЗР (способы проверки знаний по ОБЗР: устный контроль (опрос, беседа, устный доклад), письменный контроль (тестирование, контрольная, диктант, эссе, реферат), практический контроль, использование оценочных средств для различных тем)
	2
	0

	3
	3.2
	Организация и проведение занятий по модулям федеральной рабочей программы по ОБЗР (Разбор возможных форматов организации и проведения занятий по темам модулей ФРП по ОБЗР: модуль № 1 «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства»;  модуль № 2 «Военная подготовка. Основы военных знаний»;   модуль № 3 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе»;  модуль № 4 «Безопасность в быту»;  модуль № 5 «Безопасность на транспорте»;  модуль № 6 «Безопасность в общественных местах»;  модуль № 7 «Безопасность в природной среде»;  модуль № 8 «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи»;  модуль № 9 «Безопасность в социуме»;  модуль № 10 «Безопасность в информационном пространстве»;  модуль № 11 «Основы противодействия экстремизму и терроризму».)
	2
	0

	Семестр № 9

	4
	4.1
	Методика проведения внеурочной деятельности по безопасности жизнедеятельности.  (определение внеурочной деятельности, виды внеурочной деятельности и способы организаций) Методика проведения внеклассной деятельности по безопасности жизнедеятельности  (определение внеклассной деятельности, виды внеклассной деятельности и способы организаций)
	2
	0

	4
	4.2
	Методика проведения учебных сборов по ОБЗР (Сущность, цели и задачи учебных сборов, планы проведения учебных сборов, мероприятия, проводимые в течение учебных сборов)
	2
	0

	Итого:
	18
	0


Содержание практических (или семинарских) занятий
	№ раздела
	№ занятия
	Основное содержание
	Количество часов
	В т.ч. с
использованием
ДОТ (*)

	Семестр № 6

	1
	1.1
	Преподаватель-организатор ОБЗР: личность, должностные обязанности. 
	2
	0

	1
	1.2
	Технологическая карта и план - конспект (Построение правильно оформленной технологической карты, с указанием всех процессов и плана - конспекта)
	2
	0

	1
	1.3
	УУД и планируемые результаты (Изучение Универсальных учебных действий, определение основных тезисов, виды. Определение планируемых результатов)
	2
	0

	Семестр № 7

	2
	2.1
	Составление элементов урока ОБЗР с использованием словесных, наглядных, практических методов обучения
	2
	0

	2
	2.2
	Составление элементов урока ОБЗР с использованием активных, пассивных и интерактивных методов обучения
	2
	0

	2
	2.3
	Составление урока по ОБЗР (Составление урока по ОБЗР по определенной теме согласно изученной информации)
	2
	0

	Семестр № 8

	3
	3.1
	Использование средств оценочного контроля и способов проверки знаний для тем ОБЗР (представление студентами средств оценочного контроля и проверки знаний по выбранным ими темам)
	2
	0

	3
	3.2
	Новые информационные технологии. Использование НИТ в разных модулях ОБЗР.  (Подготовка и представление «реестра» НИТ для разных модулей ОБЗР (с 1 по 11). Для каждого из модулей необходима своя подборка НИТ и обоснование, почему именно их можно использовать в данном модуле)
	2
	0

	3
	3.3
	Методика формирования знаний, умений, навыков на уроках ОБЗР.  (Проведение деловой игры, позволяющей закрепить знания, полученные на лекции)
	2
	0

	Семестр № 9

	4
	4.1
	Разработка мероприятий по внеурочной деятельности по безопасности жизнедеятельности (студенты представляют проекты мероприятий по внеурочной деятельности)
	2
	0

	4
	4.2
	Разработка мероприятий по внеклассной деятельности по безопасности жизнедеятельности  (студенты представляют проекты мероприятий по внеклассной деятельности)
	2
	0

	4
	4.3
	Классное руководство. Работа с родителями в контексте безопасности жизнедеятельности (Решение ситуационных задач) Классное руководство. Работа с детьми, находящимися в группе риска (решение кейсов)
	2
	0

	Итого:
	24
	0


3.4. Организация самостоятельной работы обучающегося
	№ раздела
	Задания для самостоятельной работы
	Количество часов
	В т.ч. с
использованием
ДОТ (*)

	Семестр № 6

	1
	Введение в дисциплину. Основные понятия и определения. (В данной теме разбираются следующие понятия: педагогика, педагогическая деятельность, компетентность, методика, объект методики, предмет методики, задача методики, методика обучения, образование, образовательная среда, образовательная программа, образовательная технология, педагогическая технология, организационные формы обучения, взаимообучение, метод, методический прием, знание, умение, навык, ОБЗР) 
	2
	0

	1
	Документация для педагога в школе (Рабочая программа учебного предмета, учебного курса (в том числе внеурочной деятельности), учебного модуля, журнал учета успеваемости, журнал внеурочной деятельности, план воспитательной работы, характеристика на учащегося)
	2
	0

	1
	Организация урока ОБЗР (как организовать урок, какие документы можно использовать (план-конспект, тех карта), как правильно выстраивать логику урока по обзр, чем можно пользоваться при составлении урока) 
	2
	0

	1
	Анализ рабочих программ по ОБЗР (анализ рабочих программ по ОБЗР и соотнесение их с законодательством РФ (обучающиеся анализируют темы рабочих программ: какие НПА используются в программе)
	4
	0

	1
	Ведение документации в школе ( что по ФГОС и не по ФГОС необходимо преподавателю)
	2
	0

	1
	Изучение зависимости выбора подходов к обучению от возрастных особенностей обучающихся
	2
	0

	1
	Организация урока ОБЗР (разбор шапки урока, как писать, что такое цель, задачи, мпс, ВПС, Как ставить учебные вопросы и выстраивать план-конспект)
	4
	0

	1
	&quot;Современные вызовы безопасности и их отражение в содержании ОБЗР&quot;: Анализ современных угроз (терроризм, кибербезопасность, экологические катастрофы и т.д.) и оценка, как эти угрозы отражены в учебных программах ОБЗР.  &quot;Роль ОБЗР в формировании культуры безопасности личности и общества&quot;: Изучение взаимосвязи ОБЗР с другими школьными предметами (биология, химия, физика, история, обществознание), анализ вклада ОБЗР в формирование ответственного отношения к безопасности у обучающихся.
	4
	0

	1
	&quot;Компетентность педагога ОБЗР в контексте современных требований&quot;: Разработка модели компетентности педагога ОБЗР, включающей профессиональные, методические, коммуникативные и личностные качества. Самооценка собственной компетентности.
	4
	0

	1
	Социальная психология толпы и массового поведения: (Изучить теории Г. Лебона, С. Московичи и других социальных психологов, чтобы понять механизмы массового поведения, факторы, влияющие на принятие решений в толпе, и методы контроля над массовыми беспорядками)
	4
	0

	1
	Создание образца характеристики на учащегося с учетом особенностей поведения и успеваемости по ОБЗР&quot; Разработка шаблона характеристики, включающей оценку личностных качеств, мотивации к изучению ОБЗР, сформированности навыков безопасного поведения.
	4
	0

	1
	Проектная деятельность как средство формирования компетентности в области безопасности&quot;: Разработка плана проектной деятельности обучающихся по ОБЗР, включающего выбор темы, определение целей и задач, планирование этапов работы, разработку критериев оценивания.
	4
	0

	1
	Анализ урока ОБЗР (посещение или видеозапись) с точки зрения соответствия требованиям ФГОС и современным методикам обучения&quot; (Проведение анализа урока, выявление сильных и слабых сторон, разработка рекомендаций по улучшению качества преподавания.)
	4
	0

	1
	Разработка технологической карты урока ОБЗР (выбрать тему и класс)&quot;: Создание технологической карты урока, отражающей цели, задачи, этапы урока, деятельность учителя и учеников, используемые методы и приемы, а также планируемые результаты.
	4
	0

	1
	Формирование универсальных учебных действий (УУД) на уроках ОБЗР&quot;: Разработка системы заданий, направленных на формирование личностных, регулятивных, познавательных и коммуникативных УУД у обучающихся.
	4
	0

	1
	Подготовка к зачету
	10
	0
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	2
	Учебно-материальная база для в общеобразовательном учебном заведении по основам безопасности и защиты Родины (Учебные кабинеты/классы, Учебные плакаты и стенды, Макеты и модели, Средства индивидуальной защиты (СИЗ), Медицинское оборудование,Стрелковый тир, Учебно-методическая литература: учебники, пособия, методические разработки, Компьютерное оборудование и программное обеспечение: для демонстрации видеоматериалов, проведения тестов и викторин.) Создание инвентарной таблицы для кабинета ОБЗР определенной школы г. петрозаводска.  Создание рекомендаций преподавателям по работе в условиях ограниченного доступа к учебно-методическому обеспечению (подбор предположительных баз по г. Петрозаводску, гед можно провести те или иные занятия) 
	8
	0

	2
	Методы обучения по воспроизведению информации (Разбор классификации: Определение наглядных, словесных, практиеских методов, что в них входит, разбор составляющих)
	2
	0

	2
	Методы обучения по степени вовлеченность в образовательный процесс  (Разбор классификации: определение пассивных методов обучения, что к ним относится, определение активных методов обучения, что к ним относится, Определение интерактивных методов обучения, что к ним относится)
	2
	0

	2
	Выбор методов обучения в зависимости от темы урока и возрастных особенностей обучающихся.
	2
	0

	2
	Возможности применения индивидуальной, парной, групповой, фронтальной форм работы в рамках уроков ОБЗР (Составление элементов урока ОБЗР с использованием различных форм работы) 
	4
	0

	2
	&quot;Разработка интерактивного образовательного ресурса (ИОР) для урока ОБЗР по теме &#039;Безопасность в сети Интернет&#039; (выбрать конкретный класс).&quot;  (Создать прототип ИОР, включающий теоретический материал, интерактивные задания, тесты и систему оценивания. Обосновать выбор инструментов и методов.)
	4
	0

	2
	Применение метода кейс-стади на уроках ОБЗР: разработка кейсов по различным темам курса (например, &#039;Безопасность в чрезвычайных ситуациях&#039;, &#039;Оказание первой помощи&#039;).&quot; (Разработать кейс, основанных на реальных ситуациях, с описанием проблемы, вопросами для анализа и возможными решениями.)
	6
	0

	2
	Роль проектной деятельности в формировании у обучающихся навыков самостоятельной работы и критического мышления на уроках ОБЗР. (Разработать методические рекомендации по организации проектной деятельности на уроках ОБЗР, примеры проектных заданий, критерии оценки проектов.)
	4
	0

	2
	Организация групповой работы на уроках ОБЗР: разработка методических рекомендаций по формированию групп, распределению ролей, контролю за деятельностью. (Разработать систему критериев для формирования эффективных групп, предложить варианты заданий для групповой работы, методы оценки вклада каждого участника.)
	4
	0

	2
	Использование технологии &#039;перевернутого класса&#039; на уроках ОБЗР: разработка материалов для самостоятельного изучения дома и заданий для работы в классе (выбрать конкретную тему и класс). (Разработать видеолекцию/ презентацию/ тесты/  практические задания для самостоятельного изучения дома, а также задания для активной работы в классе.)
	4
	0

	2
	Разработка проекта оснащения кабинета ОБЗР современным оборудованием с учетом требований ФГОС и специфики региона (выбрать конкретную школу). (Составить список необходимого оборудования, обосновать его выбор, разработать схему размещения оборудования в кабинете, составить смету расходов.)
	4
	0

	2
	Использование виртуальных тренажеров и симуляторов на уроках ОБЗР: оценка эффективности и разработка методических рекомендаций по применению (выбрать конкретную тему).  (Проанализировать существующие виртуальные тренажеры и симуляторы, разработать сценарий урока с их использованием, оценить эффективность применения.)
	6
	0

	2
	Создание цифровой библиотеки материалов по ОБЗР: сбор, систематизация и разработка электронных ресурсов (тексты, видео, презентации, тесты).&quot;  (Собрать и систематизировать материалы по различным темам ОБЗР, разработать электронные тесты и презентации, создать удобную систему навигации.)
	10
	0

	2
	Особенности организации обучения ОБЗР детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) в соответствии с требованиями ФГОС.  (Изучить нормативные документы, регламентирующие обучение детей с ОВЗ, разработать рекомендации по адаптации учебных материалов и методов обучения для различных категорий детей с ОВЗ.)
	2
	0
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	3
	Урок как основная форма организации деятельности школьника в курсе основ безопасности и защиты Родины.
	6
	0

	3
	Использование средств новых информационных технологий при обучении основам безопасности и защиты Родины. (определение НИТ (новые информационные технологии), обзор и способы использования НИТ в ОБЗР (образовательные платформы и веб сайты, интерактивные учебники, программы для создания презентаций и совместной работы, инструменты для создания интерактивных тестов и опросов, программы для автоматизированной проверки заданий, онлайн библиотеки и базы данных, инструменты искусственного интеллекта)
	10
	0

	3
	Методики формирования знаний у учащихся на уроках по основам безопасности и защиты Родины. (цели и задачи формирования знаний, принципы, методы, формы, оценочные средства)
	6
	0

	3
	Методика формирования умений и навыков у учащихся на уроках по основам безопасности и защиты Родины. (цели и задачи формирования умений и навыков, принципы, методы, формы, оценочные средства)
	6
	0

	3
	Методика формирования умений и навыков у учащихся на уроках по основам безопасности и защиты Родины. (цели и задачи формирования умений и навыков, принципы, методы, формы, оценочные средства)
	6
	0

	3
	Сравнительный анализ эффективности различных форм контроля (устный опрос, тест, эссе) для оценки усвоения знаний по различным темам. (Выявить, какие формы контроля лучше всего подходят для проверки знаний по конкретной теме).
	8
	0

	3
	Создание банка тестовых заданий по различным темам с учетом различных уровней сложности.  (Разработать тесты, позволяющие дифференцировать учащихся по уровню знаний)
	12
	0

	3
	Разработка урока ОБЗР с использованием дифференцированного подхода для учащихся с разным уровнем подготовки. (Создать урок, учитывающий индивидуальные потребности учащихся).
	8
	0

	3
	Обзор и анализ существующих образовательных платформ для обучения ОБЗР (например, Stepik, Coursera, Moodle) и разработка рекомендаций по их использованию. (Выбрать подходящие платформы и предложить конкретные способы их применения).
	10
	0

	3
	Использование инструментов искусственного интеллекта (например, чат-ботов, систем автоматической проверки) для обучения и контроля знаний по ОБЗР.  (Исследовать возможности ИИ и предложить способы их применения).
	12
	0

	3
	Разработка тренинга по темам предмета ОБЗР.  (Создать программу тренинга, включающую практические упражнения и моделирование ситуаций).
	12
	0

	3
	Разработка оценочного листа для самооценки учащимися своих знаний и умений по темам предмета ОБЗР.  (Создать инструмент, позволяющий учащимся самостоятельно оценить свои навыки).
	8
	0

	3
	Создание планов - конспектов по темам модулей предмета ОБЗР (Создать по одному плану-конспекту по теме из каждого модуля предмета ОБЗР. Использовать различные формы и методы, в том числе НИТ. В конечном итоге должно получиться 11 оригинальных планов-конспектов по всем модулям предмета)
	30
	0
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	4
	План воспитательной работы. Методика разработки мероприятий по безопасности жизнедеятельности. 
	2
	0

	4
	Проведение военно-патриотической игры «Зарница 2.0» (Сущность, цели и задачи проведения военно-патриотической игры, методика проведения)
	4
	0

	4
	Методика проведения общешкольных мероприятий по пропаганде безопасности жизнедеятельности. (Виды общешкольных мероприятий, правила проведения общешкольных мероприятия, документация для общешкольных мероприятий)
	2
	0

	4
	Классное руководство. Работа с родителями в контексте безопасности жизнедеятельности (Сущность, цели и задачи работы с родителями в контексте безопасности, методика проведения занятий с родителями в контексте безопасности)
	2
	0

	4
	Классное руководство. Работа с детьми, находящимися в группе риска (Определение групп риска, цели и задачи работы с детьми, находящимися в группе риска, способы взаимодействия, методика общения) 
	2
	0

	4
	План воспитательной работы. Разработка мероприятий по безопасности жизнедеятельности.  (студенты представляют макеты планов воспитательной работы с проработанными мероприятиями по безопасности жизнедеятельности)
	2
	0

	4
	Общешкольные мероприятия по пропаганде безопасности жизнедеятельности. (Создание документации для проведения общешкольного мероприятия по безопасности жизнедеятельности)
	2
	0

	4
	Разработка макета плана воспитательной работы для класса, интегрированного с инклюзивным образованием, с учетом мероприятий по безопасности жизнедеятельности для детей с ОВЗ.  (Учесть специфические потребности детей с ограниченными возможностями здоровья при планировании мероприятий по БЖД.)
	8
	0

	4
	Разработка проекта программы кружка &quot;Юный спасатель&quot; для учащихся начальной школы.  (Создать программу кружка, включающую теоретические и практические занятия по оказанию первой помощи, правилам поведения в экстремальных ситуациях и т.д.)
	8
	0

	4
	Разработка проекта тематической смены в летнем оздоровительном лагере &quot;Безопасное лето&quot;.  (Создать план мероприятий для смены в лагере, направленных на формирование у детей навыков безопасного поведения в различных ситуациях.)
	8
	0

	4
	Разработка проекта сетевого взаимодействия школы и местного отделения МЧС для проведения внеурочной деятельности по ОБЗР.  (Организовать сотрудничество с профессионалами для повышения эффективности обучения безопасности.)
	8
	0

	4
	Разработка проекта сценария внеклассного мероприятия - интеллектуальной игры &quot;Что? Где? Когда?&quot; по темам предмета ОБЗР.  (Создать сценарий игры, включающий интересные вопросы и задания, направленные на закрепление знаний о правилах безопасности в быту.)
	6
	0

	4
	Создание полного пакета документации для проведения общешкольного Дня безопасности.  (Разработать приказ о проведении мероприятия, положение о проведении конкурсов, сценарий общешкольной линейки и т.д.)
	10
	0

	4
	Создание комплекта раздаточных материалов (памятки, листовки, буклеты) для проведения общешкольных акций (выбрать из проводимых на данный момент в школах)&quot;. 
	10
	0

	4
	Подготовка к экзамену
	24
	0

	Итого:
	354
	0


4. Образовательные технологии по дисциплине
Метод проектов: Разработка и реализация обучающимися проектов, требующих самостоятельного исследования, анализа и представления результатов;
Ролевые игры и имитации: Создание ситуаций, максимально приближенных к реальным, для отработки навыков принятия решений и действий в экстремальных условиях;
Ситуационные задачи: Решение задач, требующих применения полученных знаний и навыков в конкретных ситуациях;
Работа в группах: Разделение на группы для выполнения заданий, обмена опытом и взаимопомощи;
Контрольные работы и тестирования: контрольный срез знаний;
Технология "Перевернутый класс": Теоретический материал изучается дома самостоятельно, а в классе выполняются практические задания, обсуждаются сложные вопросы, проводятся консультации;
Технология "Интеллект-карт": Создание схем, отражающих взаимосвязи между различными понятиями и категориями. Помогает систематизировать информацию и развивать ассоциативное мышление;
Метод "Дебаты": Организация дискуссий по спорным вопросам, связанным с военной историей, современными вооруженными конфликтами, морально-этическими аспектами военной службы. Учит анализировать информацию, аргументировать свою позицию и уважать чужое мнение.
Метод "Шесть шляп мышления" Эдварда де Боно: Анализ ситуации с разных точек зрения.
5. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине
5.1. Текущий контроль осуществляется преподавателем дисциплины при проведении занятий в форме: тест; проект.
Оценочные средства для текущего контроля.
Тест
I. Введение в дисциплину. Основные понятия и определения
1. Что такое педагогика?
  а) Наука о воспитании и обучении человека.
  б) Искусство общения с детьми.
  в) Практическая деятельность учителя.
  г) Система знаний о воспитании.
2. Что относится к задачам методики обучения?
  а) Разработка учебных планов.
  б) Определение целей и задач образования.
  в) Определение наиболее эффективных методов и приемов обучения.
  г) Разработка средств обучения
3. Какое определение наиболее точно соответствует понятию "образование"?
  а) Процесс передачи знаний от учителя к ученику.
  б) Целенаправленный процесс воспитания и обучения в интересах человека, общества, государства.
  в) Результат обучения, выраженный в знаниях, умениях и навыках.
  г) Система учебных заведений
4. Что такое образовательная среда?
  а) Место, где происходит процесс обучения.
  б) Совокупность факторов, влияющих на развитие и формирование личности в процессе обучения.
  в) Набор учебных пособий и материалов.
  г) Организация учебного процесса
5. Что такое образовательная технология?
  а) Современное оборудование для обучения.
  б) Система методов и приемов обучения, направленная на достижение конкретных образовательных целей.
  в) Использование компьютеров в образовании.
  г) Разработка учебных планов и программ
6. Что относится к организационным формам обучения?
  а) Лекция.
  б) Метод объяснения.
  в) Урок
  г) Практическое занятие.
7. Что такое методический прием?
  а) Общий способ организации учебного процесса.
  б) Конкретное действие учителя, направленное на достижение определенной цели на уроке.
  в) Использование наглядных пособий.
  г) Способ оценки знаний
8. Какие компоненты входят в понятие "знание"?
  а) Умение применять информацию на практике.
  б) Понимание фактов, правил, концепций и теорий.
  в) Автоматизированное выполнение действий.
  г) Способность воспроизводить информацию
9. Что такое навык?
  а) Приобретенные знания.
  б) Умение применять знания на практике.
  в) Автоматизированное выполнение действий.
  г) Способность анализировать информацию
10. Каково определение ОБЗР как учебной дисциплины?
  а) Предмет, обучающий военной тактике.
  б) Предмет, обучающий правилам поведения в чрезвычайных ситуациях.
  в) Комплексная дисциплина, формирующая знания, умения и навыки в области безопасности личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз
  г) Предмет, обучающий истории войн и конфликтов
 II. Научные и организационно-педагогические основы обучения учащихся ОБЗР
1. Когда началось формирование научного направления "Безопасность жизнедеятельности"?
  а) В начале XX века.
  б) В середине XX века.
  в) В конце XX века.
  г) В начале XXI века.
12. С какой целью создавалась дисциплина "Безопасность жизнедеятельности"?
  а) Для подготовки специалистов в области военной обороны.
  б) Для обеспечения безопасности труда на производстве.
  в) Для формирования культуры безопасности у населения и подготовки к действиям в чрезвычайных ситуациях
  г) Для изучения основ медицинских знаний
13. Когда была утверждена специальность "Безопасность жизнедеятельности" в системе высшего образования?
  а) В 1980-х годах.
  б) В 1990-х годах.
  в) В начале 2000-х годов.
  г) В середине 2000-х годов.
14. Каковы цели дисциплины "Основы безопасности и защиты Родины"?
  а) Подготовка к военной службе.
  б) Формирование патриотических чувств.
  в) Формирование у учащихся сознательного и ответственного отношения к личной безопасности и безопасности окружающих.
  г) Формирование у школьников любви к истории
15. Что такое ФГОС?
  а) Федеральная государственная образовательная система.
  б) Федеральный государственный образовательный стандарт.
  в) Федеральный государственный образовательный совет.
  г) Финансовый государственный образовательный стандарт.
16. Какова роль ФГОС в преподавании ОБЗР?
  а) Определяет содержание учебного материала.
  б) Определяет требования к результатам обучения, структуре и условиям реализации образовательных программ.
  в) Определяет методы обучения.
  г) Определяет систему оценки знаний
17. Какие нормативно-правовые акты используются в преподавании ОБЗР?
  а) Указы Президента РФ.
  б) Федеральные законы ("Об образовании в РФ", "О безопасности").
  в) Приказы Министерства образования и науки РФ.
  г) Все перечисленное
18. Что включает в себя концепция безопасности жизнедеятельности в современности?
  а) Изучение только природных катастроф
  б) Совокупность знаний о защите человека и среды обитания от опасностей, возникающих во всех сферах человеческой деятельности.
  в) Исключительно военную подготовку
  г) Изучение основ медицины
19. Каковы основные задачи дисциплины "Основы безопасности и защиты Родины"?
  а) Формирование у учащихся знаний о возможных опасностях и способах защиты от них.
  б) Формирование умений и навыков по оказанию первой помощи.
  в) Воспитание ответственного отношения к личной безопасности и безопасности окружающих.
  г) Все перечисленное
20. Какую роль играет дисциплина ОБЗР в системе образования?
  а) Обеспечивает подготовку к военной службе
  б) Формирует всесторонне развитую личность, способную к безопасному и ответственному поведению в различных жизненных ситуациях
  в) Обеспечивает знания в области истории и культуры
  г) Формирует спортивные навыки
 
III. Документация для педагога в школе
 
21. Что такое рабочая программа учебного предмета?
  а) План проведения уроков.
  б) Нормативный документ, определяющий содержание, структуру и порядок изучения учебного предмета.
  в) Список учебных пособий.
  г) Расписание уроков
22. Какие разделы включает в себя рабочая программа учебного предмета?
  а) Пояснительная записка.
  б) Содержание учебного предмета.
  в) Планируемые результаты обучения.
  г) Все перечисленное
23. Для чего нужен журнал учета успеваемости?
  а) Для записи тем уроков.
  б) Для учета посещаемости и успеваемости учащихся.
  в) Для записи замечаний о поведении учащихся.
  г) Для записи домашних заданий
24. Что отражается в журнале внеурочной деятельности?
  а) Посещаемость учащихся на внеурочных занятиях.
  б) Содержание внеурочных занятий.
  в) Достижения учащихся во внеурочной деятельности.
  г) Все перечисленное
25. Какова цель плана воспитательной работы?
  а) Организация досуга учащихся.
  б) Планирование мероприятий, направленных на формирование личности учащегося, его духовно-нравственное и гражданское развитие.
  в) Контроль за успеваемостью учащихся.
  г) Подготовка к экзаменам
26. Какие разделы может включать в себя план воспитательной работы?
  а) Цели и задачи воспитательной работы.
  б) Основные направления воспитательной деятельности.
  в) План мероприятий.
  г) Все перечисленное
27. Для чего нужна характеристика на учащегося?
  а) Для оценки успеваемости учащегося.
  б) Для предоставления информации о личности учащегося, его способностях, интересах, особенностях поведения и успеваемости.
  в) Для поощрения учащегося.
  г) Для дисциплинарного воздействия
28. Какие сведения могут быть включены в характеристику на учащегося?
  а) Общие сведения об учащемся.
  б) Особенности его учебной деятельности.
  в) Особенности его поведения.
  г) Все перечисленное
29. Кто составляет рабочую программу учебного предмета?
  а) Директор школы
  б) Учитель, преподающий данный предмет
  в) Министерство образования
  г) Родительский комитет
30. Что такое тех карта урока и для чего она нужна?
  а) Подробное описание каждого этапа урока, включая действия учителя и учеников, используемые методы и приемы, а также ожидаемые результаты.
  б) План урока в краткой форме
  в) Перечень оборудования для урока
  г) Список литературы
 IV. Методологические подходы к обучению ОБЗР
 
31. Что такое методологический подход в обучении?
  а) Конкретный метод обучения.
  б) Общий принцип или стратегия организации учебного процесса.
  в) Набор учебных пособий.
  г) Форма контроля знаний
32. Что предполагает системно-деятельностный подход?
  а) Изучение отдельных фактов и явлений.
  б) Организацию учебной деятельности, в процессе которой учащиеся самостоятельно добывают знания и формируют умения.
  в) Пассивное восприятие информации.
  г) Заучивание материала
33. В чем суть антропологического подхода?
  а) Изучение человека как биологического существа.
  б) Учет возрастных, психологических и индивидуальных особенностей учащихся.
  в) Изучение истории развития человечества.
  г) Изучение анатомии человека
34. Что такое аксиологический подход?
  а) Изучение аксиом и теорем.
  б) Формирование у учащихся ценностного отношения к знаниям, безопасности, здоровью, Родине.
  в) Изучение истории аксиологии.
  г) Изучение основ экономики
35. Что предполагает компетентностный подход?
  а) Формирование у учащихся набора знаний и умений.
  б) Формирование у учащихся компетенций, то есть способности применять знания и умения в реальных жизненных ситуациях.
  в) Обучение решению задач.
  г) Обучение написанию эссе
36. Какой из подходов уделяет особое внимание формированию ценностных ориентаций учащихся?
  а) Системно-деятельностный подход
  б) Антропологический подход
  в) Аксиологический подход
  г) Компетентностный подход
37. Какой методологический подход ориентирован на активное участие ученика в процессе обучения?
  а) Аксиологический подход
  б) Системно-деятельностный подход
  в) Антропологический подход
  г) Компетентностный подход
 V. Педагогические технологии
 
38. Что такое педагогическая технология?
  а) Использование компьютеров в образовании.
  б) Система методов и приемов обучения, направленная на достижение конкретных образовательных целей.
  в) Разработка учебных планов и программ.
  г) Современное оборудование для обучения
39. Что характерно для классно-урочной системы?
  а) Индивидуальный подход к каждому ученику.
  б) Фронтальная работа со всем классом, четкая организация времени и содержания учебного процесса.
  в) Самостоятельное изучение материала.
  г) Работа в малых группах
40. Что предполагает проблемное обучение?
  а) Сообщение готовых знаний.
  б) Создание проблемных ситуаций, которые учащиеся должны разрешить самостоятельно.
  в) Использование наглядных пособий.
  г) Решение типовых задач
41. Каковы особенности проектной технологии?
  а) Работа над проектом, требующая самостоятельного исследования, планирования и реализации.
  б) Сообщение готовых знаний.
  в) Использование наглядных пособий.
  г) Решение типовых задач
42. Что такое личностно-ориентированное обучение?
  а) Обучение с использованием компьютеров.
  б) Обучение, учитывающее индивидуальные особенности и потребности каждого ученика.
  в) Обучение в больших группах.
  г) Обучение, направленное на запоминание большого объема информации
43. В чем суть технологии сотрудничества?
  а) Ученики соревнуются друг с другом.
  б) Ученики работают вместе для достижения общей цели, оказывая друг другу помощь и поддержку.
  в) Ученики работают индивидуально.
  г) Ученики самостоятельно изучают материал
44. Каковы преимущества использования информационно-коммуникационных технологий (ИКТ) в обучении ОБЗР?
  а) Увеличение объема учебного материала.
  б) Повышение наглядности, интерактивности и вовлеченности учащихся.
  в) Сокращение времени на изучение материала.
  г) Уменьшение роли учителя
 VI. Организация урока ОБЗР
 
45. С чего начинается подготовка к уроку ОБЗР?
  а) С выбора темы урока.
  б) С определения целей и задач урока.
  в) С подготовки наглядных пособий.
  г) С проверки посещаемости
46. Какие документы можно использовать при организации урока ОБЗР?
  а) План-конспект урока.
  б) Технологическую карту урока.
  в) Рабочую программу учебного предмета.
  г) Все перечисленное
47. Что такое план-конспект урока?
  а) Краткое описание темы урока.
  б) Подробное описание хода урока, включая цели, задачи, содержание, методы и приемы обучения, формы организации деятельности учащихся и ожидаемые результаты.
  в) Список учебных пособий.
  г) Перечень домашних заданий
48. В чем разница между планом-конспектом и технологической картой урока?
  а) План-конспект - краткое описание, а технологическая карта - подробное.
  б) План-конспект - подробное описание, а технологическая карта - структурированное представление хода урока в виде таблицы.
  в) План-конспект предназначен для начинающих учителей, а технологическая карта - для опытных.
  г) Разницы нет
49. Как правильно выстроить логику урока по ОБЗР?
  а) От простого к сложному, от известного к неизвестному, от теории к практике.
  б) В произвольном порядке.
  в) В зависимости от настроения учителя.
  г) В зависимости от погодных условий
50. Чем можно пользоваться при составлении урока ОБЗР?
  а) Учебниками и учебными пособиями.
  б) Методическими разработками и рекомендациями.
  в) Интернет-ресурсами.
  г) Всем перечисленным
51. Какую роль играет учитель ОБЗР в организации урока?
  а) Пассивный наблюдатель
  б) Активный организатор учебного процесса, модератор дискуссий, консультант и помощник ученикам.
  в) Только контролирует дисциплину
  г) Только передает информацию
 
VII. Типы, виды, этапы уроков по ФГОС
52. Что является целью урока "открытия нового знания"?
  а) Закрепление изученного материала.
  б) Формирование новых знаний и способов деятельности.
  в) Проверка знаний.
  г) Повторение изученного материала
53. На каком этапе урока "открытия нового знания" учащиеся самостоятельно формулируют тему и цели урока?
  а) Этап актуализации знаний.
  б) Этап выявления затруднений.
  в) Этап построения проекта выхода из затруднений.
  г) Этап первичного закрепления
54. Какова цель урока рефлексии?
  а) Изучение нового материала
  б) Анализ учащимися собственной деятельности на уроке, осознание достижений и трудностей, определение путей дальнейшего развития.
  в) Контроль знаний
  г) Повторение пройденного материала
55. Что происходит на этапе рефлексии в конце урока?
  а) Учащиеся выполняют контрольную работу
  б) Учащиеся анализируют свою работу, оценивают свой вклад в достижение целей урока, определяют, что нового они узнали и чему научились.
  в) Учитель выставляет оценки
  г) Учащиеся готовятся к следующему уроку
56. Для чего проводится урок закрепления и совершенствования знаний?
  а) Для изучения нового материала
  б) Для повторения пройденного материала
  в) Для формирования умений и навыков, необходимых для применения знаний на практике.
  г) Для контроля знаний
57. Что является целью урока контроля ЗУН (знаний, умений, навыков)?
  а) Изучение нового материала.
  б) Определение уровня усвоения учащимися знаний, умений и навыков.
  в) Закрепление изученного материала.
  г) Подготовка к экзаменам
58. Что такое урок коррекции ЗУН?
  а) Урок, на котором изучается новый материал.
  б) Урок, на котором проводится работа над ошибками и пробелами в знаниях учащихся, выявленными в ходе контроля ЗУН.
  в) Урок, на котором учащиеся выполняют творческие задания
  г) Урок, на котором проводятся экскурсии
 
VIII. Учебно-материальная база для ОБЗР
 
59. Какие учебные кабинеты/классы необходимы для преподавания ОБЗР?
  а) Кабинет информатики.
  б) Специализированный кабинет ОБЗР, оснащенный необходимым оборудованием и наглядными пособиями.
  в) Спортивный зал.
  г) Кабинет физики
60. Для чего нужны учебные плакаты и стенды в кабинете ОБЗР?
  а) Для украшения кабинета.
  б) Для наглядного представления информации по различным темам ОБЗР.
  в) Для хранения учебных материалов.
  г) Для проведения соревнований
61. Какие макеты и модели могут использоваться на уроках ОБЗР?
  а) Модели зданий для отработки навыков эвакуации.
  б) Макеты военной техники.
  в) Макеты местности для изучения основ топографии и ориентирования.
  г) Все перечисленное
62. Какие средства индивидуальной защиты (СИЗ) должны быть в кабинете ОБЗР?
  а) Противогазы.
  б) Респираторы.
  в) Защитные костюмы.
  г) Все перечисленное
63. Какое компьютерное оборудование и программное обеспечение необходимо для проведения уроков ОБЗР?
  а) Компьютер.
  б) Проектор.
  в) Интерактивная доска.
  г) Все перечисленное, а также специализированное ПО для моделирования ситуаций, проведения тестов и викторин.
 IX. Методы обучения по воспроизведению информации
1. Какие методы относятся к наглядным методам обучения?
  а) Рассказ.
  б) Демонстрация.
  в) Беседа.
  г) Лекция
65. Что предполагает метод демонстрации?
  а) Устное изложение материала.
  б) Показ наглядных пособий, моделей, видеоматериалов.
  в) Обсуждение вопросов.
  г) Самостоятельную работу учащихся
66. Какие методы относятся к словесным методам обучения?
  а) Демонстрация.
  б) Рассказ, объяснение, беседа, лекция.
  в) Упражнения.
  г) Моделирование ситуаций
67. Что предполагает метод рассказа?
  а) Передачу информации в повествовательной форме, с использованием примеров, фактов, историй.
  б) Показ наглядных пособий.
  в) Выполнение практических заданий.
  г) Ответы на вопросы
68. Какие методы относятся к практическим методам обучения?
  а) Устное изложение материала
  б) Упражнения, моделирование ситуаций, ролевые игры.
  в) Просмотр видео
  г) Работа с текстом
 X. Методы обучения по степени вовлеченности в образовательный процесс
69. Что такое пассивные методы обучения?
  а) Методы, при которых учащиеся активно участвуют в учебном процессе.
  б) Методы, при которых учащиеся преимущественно пассивно воспринимают информацию, предоставляемую учителем.
  в) Методы, при которых учащиеся работают в группах.
  г) Методы, при которых учащиеся самостоятельно изучают материал
70. Какие методы относятся к активным методам обучения?
  а) Лекция, рассказ, демонстрация.
  б) Дискуссия, мозговой штурм, ролевая игра, кейс-метод.
  в) Заучивание наизусть.
  г) Переписывание конспекта

Проект
Проект выполняется в определенные преподавателем сроки, по определенной тематике. Защита проекта может проходить в формате представления презентации и доклада на семинарском занятии, или же в формате заочной защиты, когда студент отправляет выполненную работу на проверку преподавателю. Формат защиты проекта выбирает преподаватель. Примерные направления проектов:
1. Разработка мероприятий по безопасности жизнедеятельности;
2. Разработка чати урока с применением определенных форм и методов;
3. Разработка урока по определенной теме;
4. Разработка урока по темам модуля № 1 ФРП по ОБЗР;
5. Разработка урока по темам модуля № 2 ФРП по ОБЗР;
6. Разработка урока по темам модуля № 3 ФРП по ОБЗР;
7. Разработка урока по темам модуля № 4 ФРП по ОБЗР;
8. Разработка урока по темам модуля № 5 ФРП по ОБЗР;
9. Разработка урока по темам модуля № 6 ФРП по ОБЗР;
10. Разработка урока по темам модуля № 7 ФРП по ОБЗР;
11. Разработка урока по темам модуля № 8 ФРП по ОБЗР;
12. Разработка урока по темам модуля № 9 ФРП по ОБЗР;
13. Разработка урока по темам модуля № 10 ФРП по ОБЗР;
14. Разработка урока по темам модуля № 11 ФРП по ОБЗР.

5.2. Промежуточная аттестация проводится в виде:

Зачет
Семестр №6. Зачет
Вопросы к зачету:
1. Опишите сущность дисциплины МОБЖ, назовите основные понятия и объесните их суть.
2. Назовите этапы развития научного направления Безопасность жизнедеятельности.
3. Что такое ФГОС.
4. Документация для педагога в школе.
5. Методологические подходы к обучению ОБЗР.
6. Педагогические технологии.
7. Организация урока ОБЗР.
8. УУД и планируемые результаты.
9. Личность и компетенции педагога - организатора по ОБЗР.
 
Семестр №7. Зачет
 
Задание к зачету: Создание методического комплекта материалов к уроку по темам предмета ОБЗР (план-конспект урока, наглядные материалы/приложения).
Защита проекта: презентация + доклад
Темы уроков определяются в соответствии с ФРП по ОБЗР
 
Семестр №8. Зачет.
Выполнение проектных заданий во время семестра:
1. Проект по средствам оценочного контроля по темам ОБЗР (темы обговаривабтся на занятии)
2. Проект по подготовке «реестра НИТ» для модулей ФРП по ОБЗР
3. Проект по подготовке урока по модулю № 1 ФРП по ОБЗР
4. Проект по подготовке урока по темам модуля № 2 ФРП по ОБЗР;
5. Проект по подготовке урока по темам модуля № 3 ФРП по ОБЗР;
6. Проект по подготовке урока по темам модуля № 4 ФРП по ОБЗР;
7. Проект по подготовке урока по темам модуля № 5 ФРП по ОБЗР;
8. Проект по подготовке урока по темам модуля № 6 ФРП по ОБЗР;
9. Проект по подготовке урока по темам модуля № 7 ФРП по ОБЗР;
10. Проект по подготовке урока по темам модуля № 8 ФРП по ОБЗР;
11. Проект по подготовке урока по темам модуля № 9 ФРП по ОБЗР;
12. Проект по подготовке урока по темам модуля № 10 ФРП по ОБЗР;
13. Проект по подготовке урока по темам модуля № 11 ФРП по ОБЗР.
 


Экзамен
Вопросы к экзамену:
 
1.    Понятие «метод обучения». Классификация методов обучения ОБЗР.
2.    Методические приемы
3.    Словесные методы обучения ОБЗР
4.    Наглядные методы обучения ОБЗР
5.    Практические методы обучения ОБЗР   
6. Общая характеристика форм обучения ОБЗР
7.    Урок как основная форма обучения ОБЗР
8.    Подготовка учителя к уроку ОБЗР
9.  Внеклассная работа по ОБЗР
10.  Внеурочная работа по ОБЗР
11.  Средства обучения ОБЗР, их классификация.
12.  Использование средств новых информационных технологий при обучении ОБЗР
13.  Оборудование для проведения практических занятий по ОБЗР
14.  Педагогические технологии. Технологии обучения ОБЗР
15.  Методика формирования знаний у учащихся на уроках ОБЗР
16.  Методика формирования умений и навыков у учащихся на уроках ОБЗР
17.  Игровые технологии обучения на уроках ОБЗР
18.  Содержание учебных программ по ОБЗР
19.  Контроль знаний и умений учащихся по ОБЗР. Функции контроля знаний. Оценка и отметка
20. Формы организации контроля знаний учащихся
21.  Возрастные и гендерные особенности учащихся. Учет возрастных и гендерных особенностей учащихся при подготовке и проведении занятий по ОБЗР
22.  Методика организации внеклассных занятий по ОБЗР с разновозрастными учащимися
23. Методика организации уроков ОБЗР по модулю № 1 по ФРП
24. Методика организации уроков ОБЗР по модулю № 2 ФРП по ОБЗР;
25. Методика организации уроков ОБЗР по модулю № 3 ФРП по ОБЗР;
26. Методика организации уроков ОБЗР по модулю № 4 ФРП по ОБЗР;
27. Методика организации уроков ОБЗР по модулю № 5 ФРП по ОБЗР;
28. Методика организации уроков ОБЗР по модулю № 6 ФРП по ОБЗР;
29. Методика организации уроков ОБЗР по модулю № 7 ФРП по ОБЗР;
30. Методика организации уроков ОБЗР по модулю № 8 ФРП по ОБЗР;
31. Методика организации уроков ОБЗР по модулю № 9 ФРП по ОБЗР;
32. Методика организации уроков ОБЗР по модулю № 10 ФРП по ОБЗР;
33. Методика организации уроков ОБЗР по модулю № 11 ФРП по ОБЗР.

Подробно средства оценивания для проведения промежуточной аттестации обучающихся приведены в Фонде оценочных средств по данной дисциплине.
6. Методические рекомендации обучающимся по дисциплине, в том числе для самостоятельной работы
Обучающиеся должны посещать все аудиторные занятия. В случае пропуска занятия, обучающемуся рекомендуется обратиться к преподавателю за консультацией, касающейся процесса освоения дидактического материала пропущенного занятия.
Посещая аудиторные занятия обучающиеся должны понимать цель занятия и задачи, которые в процессе занятия решаются. В конце каждого занятия обучающемуся рекомендуется определить основные позиции учебного материала, которые являются смысловой основой. 
          Текущий контроль успеваемости представляет собой проверку усвоения учебного материала, регулярно осуществляемую на протяжении всего периода изучения дисциплины. Обучающиеся должны выполнить все задания предусмотренные для промежуточного контроля знаний и умений. В случае возникновения у обучающихся проблемных позиций и вопросов,  обучающемуся следует обратиться к преподавателю за консультацией.
          В процессе подготовки обучающихся к текущему контролю и промежуточной аттестации, обучающимся необходимо изучить материал лекционных занятий и материал, изложенный в основной учебной литературе. Так же рекомендовано изучение материалов, представленных в источниках дополнительной учебной литературы.
Перед промежуточной аттестацией предусмотрена консультация обучающихся по вопросам, вызывающим затруднения. В связи с этим обучающиеся должны заблаговременно определить для себя перечень проблемных позиций.
7. Методические рекомендации преподавателям по дисциплине
Преподаватель при выполнении учебной нагрузки руководствуется данными, входящими в рабочую программу дисциплины.
          При проведении первых лекций необходимо обратить особое внимание на доступность материала и темп его изложения (возможность конспектирования), дать рекомендации по организации самостоятельной работы и обеспечить контроль усвоения пройденного материала.
          При проведении занятий преподаватель должен четко формулировать цель занятия и основные проблемные вопросы. После оценивания заданий для текущего контроля следует  подчеркнуть положительные аспекты работы обучающегося, обратить внимание на имеющиеся неточности (ошибки), дать рекомендации по подготовке к следующим зданиям. При подведении изучения намеченных тем преподаватель выявляет проблемные вопросы для обучающихся, планирует работу по разъяснению дидактического материала обучающимся. 
          Преподаватель должен осуществлять индивидуальный контроль работы студентов; давать соответствующие рекомендации; в случае необходимости помочь студенту составить индивидуальный план работы по изучению данной учебной дисциплины.
          Перед промежуточной аттестацией рекомендуется провести консультацию обучающихся по проблемным позициям дидактического материала.
8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
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7. Педагогические технологии. Проектирование и программирование : учебник и практикум для вузов / под редакцией Л. В. Байбородовой. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 219 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18118-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/564396(дата обращения: 04.2025).
8. Профессиональная педагогика : учебник для вузов / под общей редакцией В. И. Блинова. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 691 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18140-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/568804(дата обращения: 04.2025).
9. Стручева, Н. Е.  История и методология безопасности жизнедеятельности : учебник для вузов / Н. Е. Стручева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 198 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12626-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/566915 (дата обращения: 30.04.2025).
10. Федеральная рабочая программа основного общего образования (для 5-9 классов). [Электронный ресурс]. URL: https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/03/frp-obzr_5-9_26032024.pdf (дата обращения: 30.04.2025).
11. Федеральная рабочая программа среднего общего образования (для 10-11 классов). [Электронный ресурс]. URL: https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/03/frp-obzr_10-11_22032024.pdf (дата обращения: 30.04.2025).
12. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 01.09.2025) // КонсультантПлюс. URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ (дата обращения: 01.09.2025]).
13. Фокин, Ю. Г. Теория и технология обучения. Деятельностный подход : учебное пособие для вузов / Ю. Г. Фокин. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 237 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-19704-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/556936 (дата обращения: 04.2025).
14.  
8.3. Программное обеспечение и Интернет-ресурсы:
1. Пакет Microsoft Office 2007-2010 (Word, Excel, Power Point)
2. Пакет для просмотра и печати документов Adobe Acrobat Reader
3. Средства поиска информации в глобальной сети Интернет и веб-пространстве: MS Internet Explorer, Mozilla Firefox, Opera и др.
Интернет -ресурсы
1. Федеральная служба государственной статистики Российской Федерации - http://rosstat.gov.ru
2. Министерство Российской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий (МЧС России) - http://www.mchs.gov.ru
3. Федеральная служба безопасности Российской Федерации - http://www.fsb.ru
4. Министерство внутренних дел Российской Федерации - https://мвд.рф
5. НЭБ (Национальная электронная библиотека) - https://нэб.рф
6. Государственное автономное учреждение дополнительного профессионального образования Республики Карелия "Карельский институт развития образования" - http://kiro-karelia.ru
7. Электронная библиотека "КиберЛенинка" - https://cyberleninka.ru
8.4. Информационное обеспечение дисциплины в системе электронного (дистанционного) обучения
Электронное (дистанционное) обучение по дисциплине может осуществляться с помощью Вк и других каналов связи; с учетом, что технические характеристики компьютеров  обучающихся и преподавателя соответствуют и являются комфортными для использования в обучающем процессе. Преподаватель дисциплины заполняет «Расписание занятий» в «Портфолио обучающихся», где указывает актуальную ссылку на занятие и прикрепляет задание и учебную информацию, сроки выполнения задания, согласно рабочей программе дисциплины. Дистанционный ресурс в moodle.
Обучение с использованием дистанционных образовательных технологий не предъявляет высоких требований к компьютерному оборудованию, однако необходимым минимальным условием является наличие интернет-браузера и подключения к сети Интернет. На компьютере также должен быть установлен комплект соответствующего программного обеспечения. Для работы с использованием аудиоканала, в том числе аудиоконференций, вебинаров необходимо наличие микрофона и динамиков (наушников). При использовании видеоконференций дополнительно необходимо наличие веб-камеры. При этом одинаковые требования предъявляются как к компьютеру обучающегося, так и к компьютеру педагогического работника.
Для проведения учебных занятий, текущего контроля, промежуточной аттестации в режиме видеоконференцсвязи (вебинара) рекомендуется использование специализированных информационных систем, позволяющих в процессе видеоконференции демонстрировать различные текстовые, графические или видеоматериалы; демонстрировать различные приложения и процессы; получать доступ к управлению удаленным компьютером; совместно работать над документами и т.д. Некоторые системы дистанционного обучения имеют интегрированные системы видеоконференцсвязи.
9. Материально-техническое обеспечение дисциплины
Материально-техническая база ПетрГУ обеспечивает проведение всех видов дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, практической и научно-исследовательской работы обучающихся, предусмотренных учебным планом и соответствует действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам.
Минимально-необходимый перечень для информационно-технического и материально-технического обеспечения дисциплины:
· аудитория для проведения лекционных и практических занятий, оснащенная рабочими местами для обучающихся и преподавателя, доской, мультимедийным оборудованием;
· библиотека с читальным залом и залом для самостоятельной работы обучающегося, оснащенная компьютером с выходом в Интернет, книжный фонд которой составляет специализированная научная, учебная и методическая литература, журналы (в печатном или электронном виде);
Материально-техническая база ПетрГУ обеспечивает проведение всех видов дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, практической и научно-исследовательской работы обучающихся, предусмотренных учебным планом и соответствует действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам.
Минимально-необходимый перечень для информационно-технического и материально-технического обеспечения дисциплины:
· аудитория для проведения лекционных и практических занятий, оснащенная рабочими местами для обучающихся и преподавателя, доской, мультимедийным оборудованием;
· библиотека с читальным залом и залом для самостоятельной работы обучающегося, оснащенная компьютером с выходом в Интернет, книжный фонд которой составляет специализированная научная, учебная и методическая литература, журналы (в печатном или электронном виде);
Материально-техническая база ПетрГУ обеспечивает проведение всех видов дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, практической и научно-исследовательской работы обучающихся, предусмотренных учебным планом и соответствует действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам.
